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“加油，好球！”“再来一个！”已是傍晚时分，

夏末的酷热未消，但湖北省孝感市槐荫体育公园

的一处乒乓球运动区内依旧人头攒动，6张球台全

部“开张”。随着一声声清脆的击球声，场上每个人

尽情挥洒汗水，享受运动带来的快乐与满足。

这样热气蒸腾的健身图景，源于住房和城乡

建设部、国家体育总局共同发起的“国球进社区”

“国球进公园”活动。在“国球两进”活动推动下，孝

感槐荫体育公园内全民健身热潮涌动。

国球小切口改善大民生

孝感槐荫体育公园是湖北省最大的城中人工

湿地公园，总占地约4平方公里，是城市核心区域

的“氧吧”。2022年，公园通过“体育+”改造升级，

融入智能健身步道、骑行道及四大健身功能区，建

成体育场地设施4.9万平方米，成为集休闲、健身、

文化于一体的综合性城市公园，每天吸引数以万

计的群众来公园健身、娱乐。

改造升级过程中，孝感市充分利用公园原有湿

地生态空间，以微改造实现体育功能嵌入，从“国球

两进”小切口改善大民生，为群众打造更高水平的

全民健身公共服务体系，夯实包括乒乓球在内各类

运动项目的群众基础。其中，乒乓球作为群众基础

深厚的全民健身项目，被纳入槐荫体育公园球类与

儿童健身区及综合活动区。目前，公园共有13张标

准化乒乓球台分布在人流密集、交通便利的健身

区，紧邻骑行道、儿童游乐设施、休闲驿站，每天有超

过2000人次参与，成为公园全民健身的一大亮点。

与此同时，槐荫体育公园坚持开放共享原则，

包括乒乓球区在内所有运动区域免费向群众开

放。开放时间与公园开放时间同步，并配备有智能

监控与安保服务，满足全人群、全天候健身需求，让

附近小区居民“5分钟健身圈”从愿景变为现实。

“公园的体育设施全天免费开放，对我们喜爱

健身的人来说，真是太方便了，出家门走几分钟就

到公园。我每天都来练一个小时，既锻炼身体，又

结识了一帮球友，非常快乐。”在乒乓球运动区，年

过六旬的康荣华精气神十足，正做着热身准备。

康荣华告诉记者，槐荫体育公园的这块乒乓

球运动区不仅促使周围居民自发组建运动健身团

体，体育协会等每月还开展乒乓球项目健身指导，

将健身服务送到群众身边。乒乓球爱好者定期举

办社区乒乓球邀请赛，让不同小区的居民一起切

磋技艺，提升乒乓球运动技能，形成了跨年龄层的

运动社交圈。

乒乓球成为公园特色名片

因为一个银球、一片场地而改变生活的不止

康荣华。夜幕降临，槐荫体育公园运动区域的灯

光亮起来，映照着活力四射的健身爱好者。来自

“槐荫之夜乒乓群”的鲍立生在现场很是忙活，他

既是队员又是教练。鲍立生退休前是单位的体育

骨干，打乒乓球已有几十年，积累了不少经验。退

休后，他非常愿意同新老球友切磋技艺，普及乒乓

球知识，教授打球技巧，与大家共同提高水平。

鲍立生说，槐荫体育公园乒乓球区域建好后，

这里成了群里球友约球的固定地点。有了活动场

所，队伍也愈发壮大。“群里的队员来自各行各业，

年龄在20至60多岁不等。大家因为乒乓球聚在一

起，既丰富了业余生活，也锻炼了身体。”

该群群主万祖新笑称，小乒乓拥有大魅力，吸

引着越来越多的健身爱好者，不但将爱好变成习

惯，还在运动中获得快乐。“这里每晚爆满，乒乓

球爱好者之间还经常自发开展一些小型比赛，既

展示技艺，也传播了健康向上的生活态度，全民健

身氛围浓厚。”

“氛围好”是很多来这里打球的球友共同的感

受。13岁的李梓晨也是这块乒乓球区域的常客。刚

上初一的他学打乒乓球不到半年，趁着暑假，每晚

都来这里练习。“父母非常支持，学习乒乓球可以

让我锻炼身体，增强自信，敢于挑战生活中的未

知，面对困难能冷静思考，找到解决问题的方

法。”李梓晨说，选择这里是因为离家近，环境和

器材都非常好，最难得的是还有很多跟他一样热

爱乒乓球的人，不愁找不到切磋与学习的对手。

带着孩子来锻炼的王歆也说：“乒乓球场周围

悬挂着‘国球进公园 全民动起来’‘乒乓传友谊

运动促健康’等横幅，浓厚的健身氛围让每个进来

的人都忍不住想拿起球拍。现在大家注重健康，体

育公园建成后，大家晚饭后有了好去处。这里体育

设施齐备安全，让我们健身开心又省心。”

如今，乒乓球已成为槐荫体育公园的一张特

色名片。为了给前来健身的群众提供更好更便捷

的服务，公园在设计之初就将乒乓球区域设置在

临近主要出入口、停车场、公交站台的位置，后续

又在周边增设了卫生间、停车场、遮阳棚、休息座

椅、直饮水设备、监控设备、夜间照明灯、国民体质

监测站等设施设备，提升百姓的运动体验。

不仅如此，公园还制定了《体育器材维护保养

规范》，实行“日巡查、周保养、月检修”三级管理制

度。有关方面每年单列体育设施专项维护资金，对

槐荫体育公园内的乒乓球场、篮球场等体育设施

定期维护，年均维修响应率达100%。多元化的贴

心服务让周边居民幸福感满格。

乒乓球运动走进槐荫体育公园，不仅是“国球

两进”在湖北的生动范例，还为孝感市盘活绿地资

源、推动全民健身提供了可复制、可推广的经验范

本。相信在“国球两进”活动持续推进下，孝感全民

健身事业将跃上新台阶，这座城市也将在全民健

身的蓬勃热潮中绽放愈发绚丽的活力与光彩。

铭记历史、缅怀先烈、珍爱和平、开创未

来。今年9月3日是中国人民抗日战争暨世界

反法西斯战争胜利80周年纪念日，是中国人

民和全世界一切爱好和平的国家和人民的盛

大节日。隆重举行纪念活动，共同铭记正义必

胜、和平必胜、人民必胜的伟大真理，正是要

从伟大胜利中汲取奋勇前进的力量，为以中

国式现代化全面推进强国建设、民族复兴伟

业而不懈奋斗，为人类和平与发展的崇高事

业作出新的更大贡献。

80年前的今天，中国人民同世界人民一

道，彻底打败了法西斯主义，取得了正义战胜

邪恶、光明战胜黑暗、进步战胜反动的伟大胜

利。日本军国主义侵略者的野蛮残暴，给中国

人民带来惨绝人寰的灾难，激起中华儿女的

顽强抵抗。九一八事变成为中国人民抗日战

争的起点，并揭开了世界反法西斯战争的序

幕。七七事变成为中国全民族抗战的开端，由

此开辟了世界反法西斯战争的东方主战场。

在中国共产党倡导并建立的抗日民族统一战

线旗帜下，与侵略者血战到底、抗战到底成为

中国人民的共同意志。无论是正面战场还是

敌后战场，爱国将士视死如归，各界民众同仇

敌忾，全体中华儿女勠力同心，谱写了惊天

地、泣鬼神的雄壮史诗。经过14年艰苦卓绝的

浴血奋战，中国人民打败了穷凶极恶的日本

军国主义侵略者，赢得了近代以来中国反抗

外敌入侵的第一次完全胜利。

中国人民抗日战争的伟大胜利，是中华

民族从近代以来陷入深重危机走向伟大复兴

的历史转折点。这一伟大胜利，粉碎了日本军

国主义殖民奴役中国的图谋，洗刷了近代以

来抗击外来侵略屡战屡败的民族耻辱，坚定

了中国人民追求民族独立、自由、解放的意

志，开启了古老中国凤凰涅槃、浴火重生的历

史新征程。

中国人民抗日战争的伟大胜利，是世界

反法西斯战争胜利的重要组成部分。中国人

民抗日战争从一开始就具有拯救人类文明、

捍卫人类正义、保卫世界和平的重大意义，在

世界反法西斯战争中开始时间最早、持续时

间最长、付出代价最大，中国战场长期牵制和

抗击了日本军国主义的主要兵力，以巨大民

族牺牲支撑起了世界反法西斯战争的东方主

战场，配合了欧洲战场和太平洋战场的战略

行动，为世界反法西斯战争胜利作出了重要

贡献。这一伟大胜利，宣告了世界反法西斯

战争的完全胜利，重新确立了中国在世界上

的大国地位，使中国人民赢得了世界爱好和

平人民的尊敬。

从甲午失败到抗战胜利，历史深刻启示

我们，中国人民抗日战争胜利是以爱国主义

为核心的民族精神的伟大胜利，是中国共产

党发挥中流砥柱作用的伟大胜利，是全民族

众志成城奋勇抗战的伟大胜利，是中国人民

同反法西斯同盟国以及各国人民并肩战斗的

伟大胜利。这一伟大胜利，将永载中华民族

史册，永载人类正义事业史册，永载人类和平

史册。

这一伟大胜利充分证明，人民是历史的创

造者、是真正的英雄，中华民族是具有顽强生

命力和非凡创造力的民族，中国共产党是中国

人民和中华民族最可靠的主心骨。新征程上，

只要在党的领导下全体人民心往一处想、劲往

一处使，就没有克服不了的困难，就没有战胜

不了的挑战，就没有成就不了的伟业。

习近平总书记强调：“伟大抗战精神，是

中国人民弥足珍贵的精神财富，将永远激励

中国人民克服一切艰难险阻、为实现中华民

族伟大复兴而奋斗。”今天，中国式现代化已

经展开壮美画卷并呈现出无比光明灿烂的前

景，中华民族正以不可阻挡的步伐迈向伟大

复兴。同时，前进道路不可能一马平川，必须

准备经受风高浪急甚至惊涛骇浪的重大考

验。我们要保持战略定力，坚定必胜信念，大

力弘扬伟大爱国主义精神、伟大抗战精神，保

持“越是艰险越向前”的英雄气概，以压倒一

切困难而不为困难所压倒的决心和勇气，敢

于斗争、善于创造，在自己选择的道路上昂首

阔步走下去，把我国发展进步的命运牢牢掌

握在自己手中。

中华民族历来爱好和平，中国式现代化

是走和平发展道路的现代化。近代以后，尽管

屡遭列强侵略、凌辱、掠夺，但中国人民不是

从中学到弱肉强食的强盗逻辑，而是更加坚

定了维护和平的决心。中国没有称王称霸的

基因，始终把维护世界和平、反对霸权主义和

强权政治作为自己的神圣职责。世界百年变

局加速演进，需要以宽广胸襟超越隔阂冲突，

以博大情怀关照人类命运。无论国际形势如

何变化，无论中国发展到哪一步，中国都将始

终做世界和平的建设者、全球发展的贡献者、

国际秩序的维护者。

对历史最好的继承就是创造新的历史，

对革命先辈和英烈的最好告慰就是把他们为

之牺牲、为之奋斗的伟大事业推向前进。面向

未来，时、势、义都在我们这一边。有以习近平

同志为核心的党中央坚强领导，有习近平新

时代中国特色社会主义思想科学指引，有中

国特色社会主义制度显著优势，有亿万人民

众志成城、团结一心，就没有任何力量能够阻

挡中华民族实现伟大复兴的铿锵步伐，我们

一定能不断丰富和发展人类文明新形态，推

动构建人类命运共同体，同各国人民一道共

同开创世界的美好未来。

本报讯 9月2日，世界羽联公布了

最新一期世界排名。虽然2025年世界羽

毛球锦标赛刚刚结束，但整体榜单没有

太大变化，中国羽毛球队继续在男单、女

双和混双项目上占据榜首。

首夺世锦赛男单冠军的石宇奇以

110397分稳居榜首。其他男单国手，李诗

沣继续排名第四，翁泓阳上升四位排名

第十二，陆光祖下降三位排名第十四。在

男单前十位选手中，只有新加坡的骆建

佑和日本的奈良冈功大排名有变化，两

人位次互换，骆建佑上升一位至第八，奈

良冈功大下降一位名列第九。

女单方面，前三名没有变化，韩国的

安洗莹继续领跑，中国选手王祉怡和韩

悦分列第二和第三。陈雨菲在世锦赛决

赛中不敌日本选手山口茜，排名降至第

五。山口茜则超越陈雨菲，排名升至第

四。此外，中国选手高昉洁排名上升一

位，来到第十三位。

男双项目，世锦赛冠军、韩国强档徐

承宰/金元浩继续位居首位。前十名中有

两对国羽组合，梁伟铿/王昶排名第七，

夺得世锦赛亚军的陈柏阳/刘毅上升一

位，排名第十。

国羽有三对女双组合跻身前十位。夺得世锦赛冠军的刘圣

书/谭宁进一步扩大领先优势，以113634分牢牢占据榜首，领先

第二名马来西亚组合陈康乐/蒂娜22218分之多。贾一凡/张殊贤

排名上升至第四，是两人搭档以来的最高排名。李怡婧/罗徐敏

排名第九。

尽管国羽混双没能夺得世锦赛冠军，但依然占据前两位，只

是位次发生了变化。世锦赛亚军蒋振邦/魏雅欣重新回到榜首，冯

彦哲/黄东萍排名次席。世锦赛获得铜牌的郭新娃/陈芳卉继续排

名第七。闯入世锦赛八强的程星/张驰位列第十一。（周 圆）

本报讯 9月2日，在蒙古国举行的U16男篮

亚洲杯进入小组赛最后一个比赛日。中国队在关

乎小组头名的关键之战中，以97比81战胜实力强

劲的韩国队，以三战全胜名列小组第一的成绩直

接晋级八强。

比赛伊始，中国队进入状态稍慢，比分一度落

后。不过，小伙子们并未因此慌乱，而是凭借顽强

的斗志和出色的调整能力，在半场结束时将比分

紧紧咬住，以44比45落后韩国队一分进入中场休

息。

下半场开场后，中国队迅速找回手感，很快以

60比49实现反超，随后将优势逐渐扩大。第三节结

束，中国队以73比57牢牢掌控着比赛主动权。进入

末节，中国队稳住阵脚，没有给韩国队丝毫反扑机

会，最终以97比81大胜对手。

此役，中国队张淳智发挥出色，砍下全队最高

的25分；张子一拿到20分、20个篮板，收获大号“两

双”；张懿赵杰同样得到“两双”，贡献18分，送出11

次助攻。

本届U16男篮亚洲杯于8月31日至9月7日在

蒙古国举行，16支球队参赛。在此前结束的两场小

组赛中，中国队先后以103比45、100比44大胜蒙古

国队和马来西亚队。9月4日，U16男篮亚洲杯将展

开附加赛阶段比赛。 （黄江惟）
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从伟大胜利中汲取奋勇前进的力量
———纪念中国人民抗日战争暨世界反法西斯战争胜利八十周年

乒乓球爱好者在湖北孝感槐荫体育公园乒乓球运动区对阵。

湖北孝感———

“体育+”打造体育公园新场景

U16男篮亚洲杯小组赛收官

中国队三战全胜晋级八强
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日前，2025“冲顶天门”全国登山挑战赛（张家界天门山站）在张家界

天门山景区开赛。图为选手在精英组秘径云梯速攀赛比赛中。

新华社发（郭立亮摄）


