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竞赛圈

本报记者 袁雪婧

2025年世界摔跤锦标赛将于9月

13日在克罗地亚拉开战幕，国家摔跤

队正在国家奥体中心全力投入赛前

备战。队伍将派出30名选手在女子自

由跤、男子古典跤、男子自由跤三大

跤种共30个级别全面参赛，在洛杉矶

周期第一年的世锦赛历练新人、争创

佳绩。

女子自由跤方面，中国队将派出

张玉、张金、梁雪静、洪可新、梁虹、丽

丽、张骐、龙佳、李泽露、钱德根查干出

战世锦赛。其中，洪可新是巴黎奥运会

57公斤级铜牌得主，龙佳在2024年世

锦赛夺得65公斤级金牌，张骐是2023

年世锦赛59公斤级冠军，几位老将是

队伍的定海神针。而张玉、张金、李泽

露等选手是第一次参加世锦赛，她们

将抓住机会历练自我，积累国际大赛

经验。“这是一支新老结合的队伍，希

望世锦赛上老队员能起到带头作用，

新队员得到很好的锻炼。”国家女子摔

跤队教练张崇瑶表示，队伍在选拔参

赛阵容时主要参考奥运会和近几年国

际比赛的表现，这次派出的基本是各

级别最强的选手。“队伍在北京集训一

个多月的备战情况良好，注重提升身

体能力和绝招技术，培养队员正确的

技术意识。作为新周期第一年的世锦

赛，我们也想去摸一摸各级别重点对

手的情况。”张崇瑶说。

今年19岁的双胞胎姐妹花张玉、

张金是去年U20世锦赛女子50、53公

斤级金牌得主，平时她们会互相给对

方做陪练。张金去年世锦赛在非奥级

别55公斤级拿了银牌，今年世锦赛要

参加奥运级别53公斤级的比赛，她做

好准备要面对更激烈的竞争。“今年

有更大的锻炼价值，我不会过多在意

输赢，要更沉浸式体验比赛，去学习

和寻找不足。”妹妹张玉的目标是在

奥运级别50公斤级争取奖牌，“要去

世锦赛检验训练成果，就算碰到强大

的日本选手也不畏惧，多找找自身不

足，也可以了解不同国家选手的摔跤

风格。”张玉说。

男子古典跤中国队世锦赛参赛名

单为施钬应、吴皇胜、黄宝升、丁利斌、

陈鑫、潘春阳、李庆哲、罗健文、王泽

刚、江文豪。“队员们基本都是第一次

参加世锦赛，年轻人的经验、能力不如

奥运会选手，需要完善和弥补。”男子

古典跤国家队教练郑攀表示，队伍的

世锦赛目标是力争奖牌。“年轻队员的

综合能力尚有不足，主要体现在跪撑

的进攻和防守，近期的备战重点是站

架的稳定性、跪撑绝招技术的进攻得

分和防守能力等。这次世锦赛也是一

种选拔，这些年轻选手后续有望入选

国家队，从陪练当起，不断提升自身能

力和水平。”郑攀说。

22岁的江文豪是其中的希望之

星，他是U23亚锦赛男子古典跤130公

斤级三连冠得主，还在2023年U20世

锦赛收获亚军。“最近在体能、绝招技

术、细节处理上进行了准备，陪练人数

有五六人。我会不断给自己提高要求，

比如争取上半场就战胜陪练或者要求

自己整场拿下多少分。”上个周期江文

豪是师兄孟令哲的陪练，这个周期他

期待闯出自己的天地。“即将迎来第一

次世锦赛，我很期待。虽然知道自己和

顶尖高手有差距，但要以冲击领奖台

为目标。”江文豪说。

男子自由跤中国队将派出李明

卓、孙泽众、韦涛、陈霜、巴图青格乐、

阿黑由·吐尔逊、阿依都斯·哈得、泽

华、哈比拉·阿吾萨衣满、佈和额尔敦

参加世锦赛，除了哈比拉外，其他选手

都是第一次参加世锦赛。“队中除了哈

比拉参加过奥运会，其他选手基本都

是U17、U20年龄段的年轻选手，算是

二三线水平，因为大部分主力选手今

年以全运会为目标。”男子自由跤国家

队教练王辉表示，队伍希望通过今年

世锦赛为洛杉矶甚至布里斯班奥运会

培养后备人才。“希望年轻的队员们接

触到国际高水平比赛能见世面、提高

水平，积累大赛经验。”王辉说。

27岁的哈萨克族跤手哈比拉去年

参加了巴黎奥运会，他收获很大。“经

历过奥运会赛场的历练，学习了很多，

自己也在不断提升，在速度、技术细节

等环节不断完善。”本次世锦赛哈比拉

的目标是突破自我。“最近的训练加强

了体能、力量、爆发力，要调整好赛前

状态，希望发挥出自己的水平。这是我

第二次参加世锦赛，想突破自己，力争

冲进前八。”哈比拉说。

本报讯 第十五届全国运动

会体操青年组比赛联席会议9月2

日在肇庆召开，会议提出要确保十

五运会体操青年组比赛赛风赛纪

问题“零出现”，实现运动成绩与精

神文明双丰收。

十五运会体操青年组比赛将

于9月5日至10日在肇庆新区体育

中心体育馆举行。本次会议通报

了赛事筹备进展情况，目前竞赛

场馆已完成改造提升，实现比赛

器材、环境氛围、裁判与志愿者

“三到位”，流线测试运行正常。组

委会围绕“简约、安全、精彩”的办

赛原则，强化竞赛组织、后勤保障

与安全管理，注重青年运动员需

求，提供精细化服务，并积极推进

“体育+文旅”融合宣传。

总局体操运动管理中心负责

人传达了国家体育总局关于做好

十五运会赛风赛纪工作的有关文

件精神，要求各参赛单位提高政治

站位，严肃赛风赛纪，坚决落实“干

净的金牌”要求，确保兴奋剂问题

“零出现”。他呼吁各单位共同维

护体操项目形象，弘扬体育精神，

为体育强国建设贡献力量。

会上全体参赛队伍郑重递交

了赛风赛纪承诺书，会前还分别举

行了竞赛人员和裁判员赛风赛纪

会议。

（袁雪婧）

本报讯 近日，借助本赛季乒

超联赛常规赛第三阶段在新疆乌

鲁木齐举办的契机，中国乒协相关

负责人与各乒超联赛俱乐部以及

部分省区市乒乓球项目主管单位、

协会代表就乒超联赛的可持续性

发展进行座谈。与会代表针对联赛

的赛程、赛制，以及俱乐部梯队建

设和市场开发等方面提出了各自

看法和建议。

本 赛 季 乒 超 联 赛 进 行 了

“3+1”升级———四城联办、赛季

长跑。常规赛3个阶段+总决赛，

时间从6月至12月，通过公开征

集，选择了雄安、厦门、乌鲁木齐

和南京4个城市承办。赛制方面也

由单循环改为双循环，每两队交

手两次，既增加比赛总量，又减少

“一场定排名”的偶然性，提升了

俱乐部、球员和赞助商的曝光频

率，也扩大了联赛的影响力和普

及度。

乒超联赛近5年改为赛会制

后，中国乒协不断摸索，加强乒超

联赛的品牌建设，按照国际赛事的

标准对乒超联赛进行重新包装，提

升了赛事组织的规范性与观赏体

验。已结束的雄安站和厦门站比

赛，共吸引13.7万人次来到现场观

看比赛。据估算，每次赛事直接带

动票务、交通、住宿、餐饮及其他消

费以亿元计算。

乒超联赛在提升竞技水平和

商业价值的同时，也展现出日益

显著的社会影响力与社会责任担

当。从2023年开始，将国青国少选

拔赛的决赛与乒超总决赛同期同

地进行，激发了更多青少年参与

乒乓球运动的热情。与此同时，联

赛及各俱乐部积极投身社会公益

事业，在比赛期间参加进校园、

进社区、进公园等活动，发挥了

乒乓球项目在促进社会和谐、传

播正能量方面的独特作用。下一

步，乒超联赛将结合现有经验和

成果，进一步发挥乒超联赛的多

元功能。

（李雪颖）

本报讯 2025年中国皮划艇巡回赛暨中国

皮划艇马拉松公开赛（河北·保定）日前在河北

保定易水湖景区落幕，吸引了来自全国各地的

186名运动员参赛。

比赛设专业组、大众公开组、大众大师组和

学生组四大组别，涵盖200米、500米短距离竞速

和12公里长距离耐力挑战等23个小项。其中，专

业组选手多为中国皮划艇协会注册运动员，而

大众组和学生组的设置则体现了赛事“全民参

与、共享水上运动”的理念。

在12公里长距离耐力比拼中，选手们需在

开阔水域中完成长距离划行，不仅考验技术，更

比拼体能和战术。男、女专业组单人皮艇冠军

分别是赵鹏赫、李雨旋，闫信宽、蒲佳琪分获男、

女专业组单人划艇金牌。四人均来自河北省体

育运动学校。

本次赛事旨在为运动员提供高水平竞技平

台，推动皮划艇运动在大众中的普及，也是保定

市依托自身优势，积极发展“体育+旅游”，推动全

民健身与城市形象宣传深度融合的一次实践。

本次赛事由中国皮划艇协会主办，保定市

体育局、易县人民政府承办。 （陈思彤）

本报讯 第三届亚洲业余围

棋锦标赛日前在深圳市宝安区华

润啤酒小镇落幕，来自亚洲多个国

家和地区的业余棋手经过为期三

天的线下角逐，共同谱写了友谊与

交流的新篇章。

本届赛事采用“线上预选+线

下决赛”的模式，线上预选赛于5月

举行，中国队、新加坡队、日本队、

韩国队、中国香港队、中国澳门队、

中国台北队从线上预选赛出线，与

东道主中国深圳队在8月底展开了

为期三天的线下决赛。最终中国队

夺得本届赛事团体冠军，中国深圳

队、中国台北队分别获得团体亚军

和团体季军。中国队陈思、中国深

圳队郑若涵、中国台北队陈芊瑜分

获女子个人前三名。赛事期间还举

办了配套活动中外围棋世界冠军

友谊赛，两位世界冠军韩国棋手李

昌镐与中国棋手罗洗河时隔19年

再度对弈，吸引了很多围棋爱好者

的关注。

本次赛事由中国围棋协会、深

圳市文化广电旅游体育局、深圳市

宝安区人民政府共同主办，广东省

围棋协会、深圳市群众体育促进中

心支持，宝安区文化广电旅游体育

局承办。通过举办亚洲业余围棋

锦标赛，深圳宝安以棋为媒、以棋

会友、以棋促产、以棋兴业，带动

更多人关心关注、积极参与到围

棋运动中来，助力深圳打造国际

著名体育城市。本次赛事不仅是

亚洲业余围棋的重要竞技平台，也

是宝安区“文体旅商”融合发展的

生动实践。

（葛会忠）

本报讯 2025年中国摩托艇

公开赛（万宁站）暨城市杯摩托艇

对抗赛日前在海南省万宁市神州

半岛落幕。本次比赛吸引了来自

全国各地22支队伍参加，参赛总

人数超过200人。

经过三天激烈角逐，各项目奖

项尘埃落定。海南摩托艇队脱颖而

出，陈杉不仅在坐式水上摩托限制

一级（RL1）耐力赛中夺冠，同时还

夺 得 坐 式 水 上 摩 托 限 制 一 级

（RL1）竞速赛冠军。

立式水上摩托公开级（JO）竞

速赛前三名分别由武汉体院的王

森、安徽队的李逸凡、江苏队的邵

施亮获得。立式水上摩托限制级

（J1）竞速赛的冠军被江苏奇峰体

育的陈樟柯收入囊中，青岛远东和

武汉体院的选手分获亚军、季军。

在高速橡皮艇原厂级（P750S）

竞速赛中，瑞安宏瑞队王宾、蔡晓

锋荣获冠军。安徽队李倩倩、吕兆

轩获得亚军，他们还在海上救生橡

皮艇测试赛中折桂。

本次赛事于9月2日至4日举行

公众开放体验日，邀请游客上艇

体验，进一步推动摩托艇运动的

普及，让更多人感受摩托艇运动

的魅力。

（陈思彤）

本报讯 2025年中国山地自行车联赛第五站（贵

州·兴义站）近日在黔西南州兴义市云屯体育公园开

赛，吸引了来自全国各地的代表队、俱乐部及个人选

手500余名运动员参赛。

比赛共两天赛程，设越野赛、淘汰越野赛两个竞赛

项目。越野赛分成年男、女子组，青年男、女子组，男子公

开A、B组，女子公开组7个组别；淘汰越野赛分男、女子成

年组，男、女子青年组，男、女子公开组6个组别。

第一个比赛日进行的是越野赛，首先出发的是成年

男子组的参赛运动员。随着鸣笛声起，比赛正式开始，一

辆辆自行车如离弦之箭飞速冲出起点。赛道全程4.2公

里，赛道包含了大量的木桩下坡路段、巨石路段、飞包及

跳台，技术要求高、考验范围广，非常具有挑战性，这样

一条设计考究的成熟赛道在国内是屈指可数的。

赛事举办地云屯生态体育公园是集“生态、休闲、

运动、康养”为一体的综合服务型旅游胜地，占地面积

6700亩。这里自然环境优美，空气清新，森林覆盖率高

达65%，植被覆盖率超过95%，负氧离子含量高，是森林

康养胜地。

中国山地自行车联赛是经国家体育总局批准的，

汇聚众多高水平运动员的顶级自行车积分制国家A级

专业联赛。2025年中国山地自行车联赛共设六站，前四

站已在云南芒市、广东惠东、东莞黄江和西藏林芝举办。

本站赛事由中国自行车运动协会、贵州省体育局、黔西南州

人民政府联合主办，贵州省山地户外运动发展中心、黔西南州文

化体育广电旅游局、兴义市人民政府、贵州省汽车摩托车自行车

运动协会共同承办，兴义市文体广电旅游局、贵州万峰（集团）实

业有限公司、贵州义龙（集团）投资管理有限公司协办。

（弓学文）

本报讯 2025北京国际自行车运动及装

备展览会日前在北京举行，作为展会同期重

要活动，中国自行车运动协会与海南广播电

视总台在现场共同宣布启动战略合作，并签

署合作框架协议，接下来双方将携手开发全

国首个云竞技骑行赛智慧平台———“众骑竞

技应用程序”。

该平台依托海南独特的自然条件和“环海

南岛国际公路自行车赛”这一亚洲顶级赛事IP，

以数字化技术突破传统赛事限制，构建集云竞

技、大赛体验、社交互动于一体的智慧骑行新生

态，实现比赛时间自由化、比赛路线多样化、比

赛场景沉浸化，为中国自行车运动数字化转型

与海南自贸港建设注入新动能。

中国自行车运动协会负责人表示，此次

合作是中国自行车运动协会支持海南自贸港

建设、服务国家战略的重要实践。公路自行车

运动绿色、健康、环保的特质，与海南自贸港

倡导的可持续发展理念高度契合。双方将通

过全新平台，以数字技术为纽带，进一步扩大

公路自行车运动的影响力，为体育产业发展

提供新思路。 （弓学文）

中国乒协举行乒超联赛研讨会

十五运会体操青年组比赛联席会议召开

亚洲业余围棋锦标赛收官

中国摩托艇公开赛万宁站结束

锻炼新人 争创佳绩

国家摔跤队全力备战世锦赛

中国皮划艇巡回赛河北保定站落幕

中自协携手战略合作伙伴打造“云竞技”骑行平台中
国
山
地
自
行
车
联
赛
第
五
站
开
赛
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新华社记者 李睿摄


