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周罗希

8月是云南省玉溪市“最热足球月”。4场中超联赛

云南玉昆的主场赛事，每场比赛不少于22000观众到

场；百余场2025“我爱足球”玉溪市足球超级联赛暨“加

油玉昆”足球邀请赛（以下简称“玉超”），吸引了全省

千余名足球爱好者参与。中超+玉超、观赛+参赛的赛

事周末，让足球变成整座城市的狂欢，点燃玉溪暑期

赛事经济。

周末的玉溪高原体育运动中心副体育场上，来自

昆明和红河的两支足球队正在玉超酣战。队员年龄最

大的55岁，最小的17岁。前一晚，他们在主体育场的球

迷席上共同为云南玉昆加油，此刻他们成为绿茵场上

的主角，尽情释放对足球最纯粹的热爱。

“这是我第二次到玉溪踢球。”来自昆明球队的李

义说。他是一名来自坦桑尼亚的留学生，目前在云南

大学学习。作为玉超的参赛球员，他和队友免费获得

了前一晚云南玉昆主场对阵武汉三镇的球票。“要知

道，现在云南玉昆的比赛一票难求。”他用“震撼”来形

容自己走进场内时的感受，“这里有那么多人热爱足

球，为足球呐喊。在玉超赛场上，我认识了很多来自云

南各地的球友。等这轮比赛结束，我还要和队友一起

去聂耳纪念馆看看。我早听说玉溪是聂耳的故乡，正

好这次多走走看看。”

7月26日开赛的玉超，持续至8月31日落幕，期间共

进行了125场比赛，吸引来自昆明、普洱、文山、红河、西

双版纳以及玉溪的30支球队、超过1300名球员参与。比

赛在周末举行，组委会为每支参赛球队提供一定数额

的观赛球票，红塔区以外的参赛球队还可以获得一定

数额的免费酒店住宿机会。

中超联赛效应和玉超的参赛优惠措施，让玉超在省

内业余足球队中“一呼百应”。“我们是最后一支抢上参赛

名额的球队。”来自红河的队员马炬表示，作为云南玉昆

的忠实球迷，他对玉溪很熟悉，“玉溪气候很好，比赛场地

很专业，足球氛围很浓厚。”从观赛到参赛，他在玉溪停留

的时间从1天拉长到3天。“8月正好是暑假，我就带着一家

人都来了。比赛完在玉溪逛吃一下，泡泡温泉。”马炬说。

据统计，中超+玉超的足球周末对消费的综合带

动作用明显。其中，8月2日，全市住宿人数突破5万人

次，创下全年单日新高；8月中旬的周末，赛事拉动直接

消费1671.33万元，体育及相关行业消费金额约6184万

元。红塔区主要旅游景点接待游客较非赛事周末增长

近两成，旅游收入较非赛事期间增长约43.27%。

近年来，玉溪市深耕赛事经济。截至7月，今年已

举办各类赛事208场，承接训练131项次，参与人数超

46.6万人次，拉动消费投资约7.8亿元。除了中超和玉

超，全国U21、U16等青少年足球赛事也在玉溪举行，

当地已逐步构建起覆盖“职业+草根+青训”的立体化

足球赛事体系。当前，玉溪正加速将赛事流量转化为

消费留量，打造体育+旅居、体育+康养等融合模式，让

足球激情持续激发城市活力。

本报讯 近日，“全运惠民、博爱健康、喜迎十五

运”久久公益节“心动骑迹”公益募捐骑行暨“百千万

工程”红十字健康行活动在广州举行，旨在打造“公

益救助+科学运动+健康科普”三位一体的公益项

目。广东省相关单位及逾百家爱心企业代表、300多

名骑行爱好者、50多名医护人员和500多名志愿者共

同参加了此次活动。

作为十五运会重要公益配套项目，本次活动以

体育运动为载体，让健康科普与公益实践同频共振。

会场设置了融入十五运会主题元素的氛围打卡点，

十五运会吉祥物“喜洋洋”“乐融融”一同登场，与现

场观众亲切互动，吸引了众多家庭和青少年前来合

影留念。

在“全民全运”的加油声中，发令枪响，由专业运

动员领航，骑行爱好者、红十字志愿者及社会各界人

士组成的骑行队伍，在风景如画的大夫山开启8公里

的公益骑行之旅，为十五运会营造“全民全运”的浓

厚氛围。骑行沿途设置了多个健康服务点，为参与者

和市民提供专业义诊、常规体检、健康咨询服务和应

急救护技能培训，让公益的温暖与健康的理念在骑

行中传递。

本次活动由广东省红十字会联合广东省委社会

工作部、广州市体育局、广东省志愿服务联合会等多

家单位共同举办。 （黄心豪）

本报讯 日前，由青海省体

育局主办，青海省体育发展总公

司、省乒协、西宁市乒协联合承

办的“青海省全民健身月”国球

进公园·国球进社区“百园万人

齐乒乓”乒乓球总决赛，在南门

体育场室外球场落幕。

此前，赛事已先后在人民公

园、城中区、城东区、城西区完成

4站挑战赛，吸引近900名爱好者

参与角逐，最终130余名选手脱

颖而出晋级总决赛，用球技传递

“国球”魅力，以运动践行全民健

身理念。

活动自开展以来收获社会

各界广泛好评。参赛选手普遍表

示，赛事不仅搭建了切磋球技的

竞技平台，也成为结交同好、丰

富业余生活的纽带。西宁市民毛

军父子共同参赛的故事，更是成

为赛事“零门槛”包容特性的生

动注脚，“既能尽情过球瘾，又能

帮孩子释放学习压力，这样的机

会太难得了。”毛军的感慨道出

众多参与者心声。

家长群体对活动的认可则

聚焦于青少年成长。他们认为，

赛事为孩子提供了健康向上的

课余选择，在挥拍间培养了运动

兴趣与团队协作意识。而社区及

公园周边居民也深切感受到赛

事带来的变化：往日宁静的公共

空间因乒乓赛事变得活力满满，

击球声与欢笑声交织，成为城市

里一道充满烟火气的全民健身

风景线。

此次活动以国家体育总局

“国球两进”工作要求为指引，将

专业赛事下沉至群众身边，让

“国球”真正走进日常生活场景，

激发青海全民健身新活力。

（林 剑）

本报讯 近日，2025年中国

大学生桥牌锦标赛暨第17届中

国高校“校长杯”桥牌邀请赛在

浙江湖州落幕。赛事吸引了全

国多所高校师生参赛，充分展现

了桥牌运动的智力魅力与高校

群体的精神风貌。

中国大学生桥牌锦标赛颁

奖仪式在湖州太湖龙之梦举行，

各奖项逐一揭晓。公开双人赛

中，上海立信会计金融学院刘浩

成、夏奕杰摘得南北方向冠军，

福州大学官瑜、饶凯辰斩获东西

方向冠军。女子双人赛，江西水

利水电大学万珊珊、徐茹萍获南

北方向冠军，吉林财经大学王研

硕、唐江美夺东西方向冠军。团

体赛方面，江西水利电力大学拿

下女子团体赛冠军，清华大学将

公开团体赛冠军收入囊中。

第17届中国高校“校长杯”桥

牌邀请赛决出名次。南北方向冠

亚季军分别为乐山职业技术学院

蹇路、肖旭，湖北工程新技术学院

张忠海、艾旭，教育部刘桔、邵燕

红；东西方向前三名由湖北医药

学院严世荣、胡正飞，宁波财经学

院王云儿、王晓云，青岛科技大学

王文哲、郑世清获得，戴柳、单柏

松等4人获优胜奖。

此次赛事落地太湖之滨湖

州，不仅为高校师生搭建了竞技

交流的平台，更助力桥牌运动在

高校普及发展。赛事组织有序、

竞争激烈且氛围友好，生动诠释

了“以牌会友、智趣交融”的办赛

理念。

本次赛事由中国学生体育

联合会与中国桥牌协会联合主

办，中国学生体育联合会大学桥

牌分会执行，湖州市体育局承

办。 （徐 辉）

本报讯 9月8日，2025第十

三届环鄱阳湖国际自行车大赛

新闻发布会在南昌举行，会上介

绍了赛事相关情况。

本届环鄱赛将于9月15日至

26日在江西省11地举行，大赛总

里程3027.3公里，其中比赛距离

1061.3公里，转场距离1966公

里。11个赛站共设置25个途中冲

刺点、12个爬坡点。参赛队伍22

支，参赛选手及领队、教练员220

人左右，全部由职业队、洲际队

和国家队组成，共有来自33个国

家和地区的选手参赛。赛事设置

个人总成绩冠军、冲刺总成绩冠

军、登山总成绩冠军、最佳青年

运动员、大中华总成绩冠军等个

人奖项以及团体积分奖项，赛事

奖金达70万元。

经过多年精心培育，环鄱赛

不仅是一场体育竞赛，更成长为

江西全面推进中国式现代化建设

的一个“微观窗口”和“生动实

践”。本届赛事将构建赛站联动、

全龄参与、贯穿始终的活动体系，

在各赛站设置各具特色的体育配

套活动，形成多层次、全覆盖的全

民赛事新格局。通过充分发挥环

鄱赛的综合效益，深入推进体育

赛事“进景区、进街区、进商圈”，

将赛事流量精准转化为对江西文

旅的关注度、向往度和消费力，让

澎湃的体育动能有效赋能地方经

济的高质量发展，从而增强人民

群众的获得感、满足感、幸福感。

未来，环鄱赛将持续做好高

质量发展的示范、体旅文商融合

的示范、全民健身共建共享的示

范、对外文化交流的示范，成为

江西在中国式现代化道路上奋

勇前进的一个精彩注脚。

（黄琰冰）

（上接第一版）

球台焕新旧区添活力

毗邻长沙市交通主动脉岳

麓大道的咸嘉湖街道荷叶塘社

区汽电小区，始建于1986年，原

为长沙汽车电器厂集团有限公

司的职工家属生活区，共有8栋

住宅楼，240户居民。2024年，“国

球进社区”项目来到汽电小区，

为这个承载着历史记忆的老旧

社区注入了崭新活力与蓬勃生

机。

项目竣工，曾经破败的小区

一角焕然一新：6张崭新的标准

乒乓球台整齐排列，成为小区健

身区的核心场地。“自从新建了

这个乒乓球场地，我们的运动频

率不知不觉就增加了。”汽电小

区的居民们由衷地感叹，“环境

变好了，人的心态更积极了，身

体感觉也更棒了，这日子越过越

有奔头！”

一枚枚小小的银球在湖南

湘江新区的社区和公园里跳跃

飞舞，其意义早已超越体育运动

的范畴。它转动的是实实在在的

民生福祉，点亮的是群众身边触

手可及的健身主场。“国球两进”

工程在湘江新区的生动实践，以

润物细无声的方式，深刻回答了

“健身去哪儿”的时代之问，打通

了全民健身服务群众的“最后一

公里”。

（上接第一版）

值得一提的是，这家社会俱乐部为湖北拳击后

备人才建设作出很大贡献。2024年全国U系列拳击俱

乐部联赛总决赛上，陈浩宇在男子52-55公斤级决赛

上获得1枚银牌，杜励琅、晁阔、韩虎臣等队员分别在

U18、U16和U14年龄组的全国锦标赛上获得过冠军、

分区赛第一名和铜牌等佳绩。目前，始典拳击俱乐部

已向湖北省拳击队输送了4名队员，也有三至四人进

入省集训队，他们都是湖北拳击未来的希望。始典拳

击俱乐部正在与武汉市体育运动学校酝酿一场“双

向奔赴”的创新模式，共建一条“市队校办、馆社协

同”的人才生产线。用孔磊的话说，俱乐部发展所取

得的成绩已超出开办俱乐部之初的目标。据介绍，目

前湖北省洪山体育中心也与始典拳击俱乐部展开深

入合作，通过整合社会资源的方式，将拳击项目纳入

洪山体育中心的后备人才建设体系中，为俱乐部的

发展和湖北拳击后备人才建设搭建起一条“双赢”的

桥梁。

来自宜昌的景传昌被湖北拳击圈的朋友们亲切

地称呼为“阿昌”。2017年，阿昌决定在宜昌开办拳击

俱乐部。有一些经商经验的他为了能让这家宜昌搏

威拳击俱乐部更好地可持续发展，他提前布局，让妻

子从事一个可以活跃家中现金流的经营———开一家

抄手店。果然，阿昌的未雨绸缪发挥了重要作用。由

于一些原因，阿昌的俱乐部在一段时间里经营困难，

妻子的抄手店恰好能够为俱乐部的运营提供宝贵的

资金支持，让俱乐部能够坚持下来并顺利走出困境。

现在，搏威拳击俱乐部越办越好，阿昌嫂的抄手店生

意也是越做越大。“我现在是给老婆打工咯！”阿昌笑

着说，神情间却透着无比的幸福。这不仅源于家人对

他执着于拳击的支持，更源于通过他的俱乐部，越来

越多的人喜爱上了拳击运动。阿昌的拳击俱乐部不

但培训青少年和成年拳击爱好者，还开始培训年轻教

练员并输送到其他俱乐部，让拳击的“星星之火”在

宜昌点燃。对于记者“不担心因此‘制造’出更多竞争

对手吗”的提问，阿昌表示，他办俱乐部的初衷不是

为了赚多少钱，而是要想方设法把拳击项目宣传、普

及、推广出去。

在阿昌的熏陶下，他的儿子景鹏宇也喜爱上了拳

击，在一次全省俱乐部赛上，他获得了U14男子组70公

斤以上级第五名。王志敏的女儿王梓墨也在这次比赛

中斩获了U10女子组28-30公斤级银牌。获得今年U15

世界中学生夏季运动会女子拳击57公斤级铜牌的刘兴

橼，也是在自己的父亲、湖北拳击队前队员刘磊所开办

的枝江易博俱乐部成长起来的。记者多年前就曾在枝

江见过刚刚开始练拳的刘兴橼，她当时的理想和心愿

就是有朝一日能够参加奥运会，为国争光！这种对拳

击事业的代代传承与忠诚热爱，也恰恰是湖北拳击能

够团结起来战胜困难，并形成合力实现未来更好发展

的最大原生动力。

体教融合打开湖北拳击新空间

在被问及经营俱乐部所面临的最大困难时，湖北

拳击俱乐部的众多经营者异口同声地表示，招生的难

题一直存在。由于不少人仍对拳击运动怀有“暴力”

“易受伤”等刻板印象，如何让更多青少年的家长深入

了解拳击并支持孩子选择拳击项目？破题的关键在于

进一步推动拳击项目的体教融合，让拳击更好地走进

校园。

近年来，在推动拳击体教融合的发展过程中，湖北

做了很多创新尝试。例如打通从小学到初、高中的“三

集中”方式，或将体校与重点中学相结合的方式，解决

了青少年从事拳击训练的后顾之忧。

湖北十堰市第十三中学，由于以往升学率相较当

地其他中学有一定差距，多年存在招生难题。随着包

括拳击在内的体育项目进入这所初中，并与当地重点

高中十堰市东风高级中学“挂钩”等方式，很多孩子在

第十三中学通过练习拳击和其他体育项目，有机会在

全省乃至全国各级别比赛中获得佳绩，进入省队或东

风高级中学等当地重点高中继续学业。打通升学通道

让第十三中学成了家长眼中的热门学校，学生人数从

此前的两三百人增长到现在的1200余人。张湾区体育

运动学校也于2023年在第十三中学正式挂牌，实行“一

套班子、两块牌子”的运营模式，实现体教融合创新发

展。不久前，湖北省重竞技运动管理中心为这所学校

授予了湖北省重竞技项目后备人才培养基地的牌子。

这两所衔接紧密的初、高中的家长们更加支持孩子们

参与拳击运动了。

在当地积极开展拳击、跆拳道青少年培训的十堰

文杰跆拳道教育咨询有限公司负责人李文杰表示，十

堰当地的“拳击进校园”得到了省、市体育、教育主管部

门的大力支持，为学生们的训练和外出参赛提供有力

保障，更为孩子们的升学提供了相应的政策。从这些

开展拳击项目的学校走出去的孩子，很多学成归来之

后选择回到学校担任体育老师或专职拳击教练，以实

际行动“反哺”母校。

十堰市的拳击体教结合模式受到湖北省其他城市

拳击从业者的关注。石明圣说，希望能够“复制”十堰

市的成功模式，他也正在与当地体育和教育管理部门

积极沟通，希望通过得到当地政策的支持，为练拳击的

孩子们打通一条升学的通路，从而吸引更多家长支持

孩子从事拳击运动。

在湖北省社会俱乐部运动会拳击比赛期间，湖北

省重竞技运动管理中心组织湖北省拳击队的几位高水

平教练黄天威、施国军、文银杭、魏嘉成、魏雪婷，现场

开展了“拳王授课”活动，给前来参赛的小选手们讲解、

传授拳击规则、拳击技术。虽然一两堂课的时间不长，

但孩子们听得认真、学得仔细，带领他们来参赛的基层

俱乐部教练们也趁这个机会向省队教练学习。“这些

高水平教练员把他们掌握的拳击训练技巧都教给了孩

子，对孩子把握拳击细节、对我们这些基层教练员有很

大的帮助。孩子们虽然对技术的吸收会慢一点，但他

们对这些拳击冠军的向往，在心中种下了种子。我希

望未来我们的队员也能够成为省冠军、全国冠军！”黄

石拳击协会负责人戴钢平激动地说。

在湖北省体育局的大力支持下，“拳王授课”“拳

击进校园”“拳击进社区”等活动多次举办。湖北省重

竞技中心希望通过举办这些活动，让拳击项目在每

一个比赛或活动举办地都能够生根、发芽，带动当地

拳击运动更加蓬勃向上地开展起来。“我们随时随地

都在抓拳击人口，不是说仅仅举办某次活动，我们的

宗旨是办一次比赛就要在当地带动一方拳击人口的

发展和增长。通过多年的积累，湖北拳击人口数量的

提升已初见成效。”湖北省重竞技中心负责人欣慰地

说。

基层聚力培新芽 薪火相传事业兴
———湖北拳击后备人才建设调研（下）

“国球两进”激发青海全民健身新活力

环鄱阳湖国际自行车大赛发车在即

中国大学生桥牌锦标赛湖州落幕

中超+玉超“足球周末”带旺玉溪暑期消费

广东举办迎全运公益募捐骑行活动


