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本报记者 王 辉

国家体育总局在节前发布的14条全国户外运动

精品线路成为今年国庆中秋长假期间旅游市场“新

宠”。从四川德阳的三星堆探秘之旅到辽宁大连的南

部山海穿越，从陕西西安的西咸文游古今线路到广

东清远的亲水体验、江苏南京的滨江运动盛宴，这些

线路以“体育+文旅”深度融合为核心，通过丰富的赛

事活动、多元的体验场景与深厚的文化底蕴，不仅吸

引了数百万游客参与，更拉动了旅游消费持续增长，

为假日经济注入强劲动力，展现出户外运动与文旅

产业融合发展的蓬勃活力。

赛事搭台聚人气 竞技魅力引客来

赛事活动作为户外运动精品线路的“核心引

擎”，在国庆中秋长假持续释放吸引力，成为聚拢人

气、拉动消费的关键抓手。四川德阳依托“三星堆探

秘·德阳动感山水户外运动线路”，将体育赛事与地

域文化深度绑定：10月7日川超联赛川北赛区焦点战

中，赛前无人机编队勾勒的三星堆青铜面具、重型装

备等元素，将古蜀文明与现代体育完美融合；赛场外

“乐享川超 当燃绵阳”消费集市上，三星堆文创盲

盒、“跟着川超游德阳”文旅大礼包持续热销，13个

“川超第二现场”更让球迷体验升级，带动线路接待

游客51万人次，实现门票收入1070万元。

陕西西安西咸新区则凭借高水平体育场馆资

源，打造“赛事经济矩阵”：西安国际足球中心“摄影

开放日”提升场馆知名度，2025年“基石长安杯”国际

青少年足球邀请赛吸引千余名全国球员参赛，带动

周边住宿、餐饮消费增长；秦汉国际马术中心同期举

办两项全国性马术赛事，百余名顶尖骑手竞技形成

马术主题消费圈；泾河新城体育中心的国青国少乒

乓球选拔赛，进一步巩固了新区西北体育赛事高地

地位，最终线路接待游客80.12万人次，游客总消费达

3.71亿元。

江苏南京“魅力苏超·户外长江”青奥滨江户外运

动线路同样以赛事引爆热度：10月4日“苏超”1/4决赛

南京主场迎战连云港队，奥体中心现场观众达6.1万，

银杏里文化艺术街区“第二现场”人头攒动，当天奥体

周边酒店入住率超95%，距南京奥体中心一街之隔的

中央商场河西店客流同比增长73%，线路8天累计接待

游客44.39万人次，带动全区银联消费7.56亿元。

场景创新赋新能 多元体验留客住

各精品线路围绕“游客体验”核心，通过创新场

景设计、整合多元业态，将“过境游”转化为“深度

游”，有效延长游客停留时间。辽宁大连“南部山海户

外运动线路”以“三天三主题”打造沉浸式体验：第一

天沿58公里黄金海岸线开展帆船、海钓、滨海徒步等

“玩海”活动；第二天串联市区南部七座山峰，推出山

地自行车结合瑜伽、星空露营的“登山”体验；第三

天环绕西郊国家森林公园，提供山地越野、静心垂

钓的“探秘”场景。假期期间，线路配套推出山海赛

事活动80余项，接待游客超80万人，拉动综合消费

超10亿元。

广东清远清新区“乐游清新亲水户外运动线路”

则以“亲水”为核心构建体验闭环：串联古龙峡、玄真

峡谷嬉水王国等8大景区，整合漂流、峡谷探险、温

泉、森林氧吧等多元项目，形成“一日尽览清新山

水”的短途游首选。假期8天，线路接待游客近36万

人次，同比增长约40%，其中古龙峡接待17.8万人

次、增长19.7%，入境游客1.32万人次、增长22.5%。为

丰富体验，古龙峡推出“狂野亚马逊野人部落表演”

“飞跃彩虹”项目，笔架山举办户外观瀑季、山野徒

步及瀑布飞人特技秀，清新区同步开展庆国庆迎中

秋音乐会、经典阅读活动，让游客在亲水运动之余

享受“文化大餐”。

四川德阳与南京也在场景创新上亮点纷呈：德

阳文庙文化周推出全国中小学生辩论比赛、非遗市

集，石刻公园打造美食集市与文艺展演，罗江白马关

景区以卡丁车、丛林穿越吸引运动爱好者，中江挂面

村通过晒挂面、微演绎展现非遗文化；南京江心洲一

家体育公园举办帐篷大会暨都市圈户外运动嘉年

华，儿童平衡车、飞盘、骑行等赛事轮番登场，成为家

庭游客的“运动乐园”。

文旅融合挖底蕴 地域特色显活力

在“体育+”融合发展中，各精品线路深度挖掘地

域文化底蕴，将本土特色与户外运动、旅游消费有机

结合，形成差异化竞争优势。四川德阳的线路以“三

星堆文化”为灵魂，从川超赛事的古蜀元素展演到消

费集市的三星堆文创产品，再到“庆国庆、迎重阳”门

球比赛、业余足球联赛营造的全民健身氛围，让游客

在运动中触摸古蜀文明脉络，实现“体育+文旅”的深

度融合。

陕西西安西咸新区线路围绕“跃动西咸·文游古

今”主题，将秦汉马术文化、长安足球历史与现代赛

事结合，西安国际足球中心、秦汉国际马术中心等场

馆不仅是赛事举办地，更成为展示地域文化的窗口，

游客在观赛之余，能沉浸式感受古都文化与现代体

育的碰撞，形成“赛事+文旅”的独特吸引力。

广东清远清新区与江苏南京则立足本土自然资

域与城市特色：清远以“山水清新”为底色，将漂流、

温泉等亲水项目与森林氧吧、乡村风光结合，凸显岭

南生态之美；南京依托“长江滨江”资源，将青奥体育

文化、河西商业活力与江心洲生态优势串联，打造

“都市运动+滨江风光”的特色线路，既展现了现代化

都市的时尚魅力，也让游客感受长江经济带的生态

之美。

据不完全统计，14条全国户外运动精品线路在

国庆中秋长假期间累计接待游客1481.94万人次，总

消费约61.12亿元，不仅验证了“体育+文旅”融合模

式的市场潜力，更为后续户外旅游线路开发、假日经

济提质升级提供了可复制、可推广的经验。未来，随

着户外运动与文旅、商业、康养等产业的进一步融

合，将持续为国内旅游市场注入新活力，推动消费升

级与区域经济高质量发展。

丰富赛事活动+多元体验场景

户外运动精品线路点燃假期消费热潮 本报记者 张小可

“体育的力量真的能点燃一座

城！你看这全运会吉祥物‘喜洋洋’

和‘乐融融’，不光可爱的形象吸引

了大家的目光，还让大家对全运会

充满期待。”国庆中秋双节期间，

在广州市北京路商圈全运会主题

装置前，北京游客林敏仪兴奋地向

记者展示手机里与吉祥物的合影。

今年国庆中秋长假正值十五运会

开幕式筹备关键期，广东以丰富多

样的体育活动激发了大众的参与

热情。赛事经济与“体育+”融合业

态呈现出蓬勃发展的态势，广东假

日体育经济交出了一份令人瞩目

的答卷。

据不完全统计，国庆中秋长假

期间广东全省开展群众体育赛事

活动140项、同比增长33.3%，比赛

场数约3900场次、同比增长30%，

观赛人数超30万人。这些数字的背

后，是广东探索体育产业发展新路

径，激活经济新动能的有力证明。

10月4日，2025国际篮联三人

篮球深圳大师赛在深圳宝安体育

馆南广场举行，吸引来自全球14支

顶尖三人篮球队伍及数百名现场

观众齐聚一堂。赛场上，国内外顶

尖球员的精彩对决让观众热血沸

腾；赛场外，十五运会特许商品展

示及售卖点与运动嘉年华活动同

样人气爆棚。据了解，为回馈观众，

赛事期间宝安区同步推出“文体旅

商折扣大礼包”，游客凭本次大师

赛的观赛门票，可在宝安区指定的

酒店、旅游景点及商圈享受专属优

惠福利，包括31家酒店、5个热门游

玩景点、4家餐饮娱乐商户，其中住

宿最低可享受门市价4折优惠。搭

建“观赛+住宿+餐饮+旅游”一站

式优质消费链条，形成全域联动的

经济生态圈，让体育赛事不仅是一

场竞技盛宴，更成为拉动消费的重

要引擎。

东莞同样在“双节”期间以体

育为媒，深度融合多元业态，以“白

昼非遗潮玩+夜间光影盛宴”为脉

络，精心打造“喜迎十五运 欢乐湾

区嘉年华”系列活动，将“体育+文

化+旅游”元素巧妙融合，生动展

现城市独特魅力。东莞各镇街积

极开展形式多样的体育促消费活

动，“趣松湖 动起来”松山湖金秋

欢庆嘉年华、万江全民健身龙舟趣

味挑战赛等活动轮番登场，“喜迎

十五运 骑游沙田美”欢乐骑行等

项目也深受市民游客喜爱，全方位

满足国庆期间体育消费需求。

为将节日氛围与竞技激情紧

密结合，东莞各镇街赛事亮点频

出。2025中堂天选“觉华龙堂”杯龙

舟俱乐部邀请赛在北海仔内河涌

激情开赛，53支龙舟队伍激烈角逐

350米直道竞速，“用龙舟竞渡庆国

庆，既传承传统民俗，又能凝聚人

心。”中堂镇文旅办负责人表示，赛

事吸引超3万人次观赛，带动周边

餐饮消费同比增长25%；道滘镇赛

事活动同样精彩纷呈，“济川体育

杯”小篮球比赛吸引200余名青少

年选手参与其中，日均吸引超

2000人次观赛，进一步彰显东莞

“篮球城市”的深厚底蕴，也让体

育赛事成为城市文化传播的重要

窗口。

本报记者 丰佳佳

当前，健身场景加速从“有没有”向“优不优”“智不智”

升级，国内外体育场馆设施及器材市场正在逐步形成新的

格局。2026中国体博会将引领数字技术赋能体育场馆建设

运营的新趋势，重点关注现有体育场馆改造、翻新以及大型

赛事后的回收利用等课题，为贸易双方搭建服务展示及技

术交流平台。

2026中国体博会体育场馆设施及器材展区负责人表

示，该展区聚焦国家体育总局印发的《关于推动运动促进健

康事业高质量发展的指导意见》提出的多元化建设模式及

科学配置设施器材等要求，在规划方面进行优化升级。

全民健身专区将整体纳入该展区，打造“集合性体育场

馆建设及运营案例”和“政策合集”，以便于形成更为清晰的

观展路线，“一站式”展示全面的行业解决方案与实践成果。

场景化展示风格更为突出。展区通过场景化复刻，在校

园、社区、赛事、国际合作等核心场景中嵌入成果，使政策要

求的“便民、专业、开放”转化为可感知的真实场景，彰显产

业落地的鲜活生命力。

企业一改单品类“作战”的策略和思维转向多品类协同

的布局模式。在市场竞争日趋激烈的当下，单一品类作战的

局限性逐渐凸显，越来越多企业开始打破“单点突破”的传

统思维，转向多品类协同的布局模式，通过品类间的资源共

享、优势互补与市场联动，构建更具韧性和竞争力的业务生

态。

国内市场纵深强化专业化，海外市场开创新商机。为更

好适应国内外市场发展趋势，企业在坚守“传承式创新”基

调的同时，双轨并进开拓市场———于国内市场，致力于构建

“产品升级-系统集成-生态构建”的全链条；于海外市场，

则着力打造“技术引进-标准输出-合作共赢”的双向循环

模式，实现全球资源优化配置。

“微更新”破题“金角银边”，行业未来发展趋势将从“新

基建”转变至“改扩建”提速。这一转变是城市发展进入“存

量时代”的必然选择，更是行业响应高质量发展要求的主动突围。以“微更

新”理念推动体育场馆设施及器材优化，不仅是响应“改扩建”趋势的具体实

践，更是补齐民生体育短板、提升居民幸福感的关键举措。

通过聚焦智能化升级与可持续创新，2026中国体博会将展示一系列突

破传统、引领未来的体育场馆设施及器材。“创新推优”“全球体育场馆工艺

领域趋势分享”“体育器材专场贸易对接”等配套活动将进一步整合资源，助

力企业完善场景化展示，为参展商与采购商搭建沟通桥梁，实现互利共赢的

目标。

值得一提的是，2026中国体博会体育场馆设施及器材展区的贸易观众

邀请工作全面覆盖境内及海外市场。境内方面，将充分发挥中国体博会独特

的“基因”优势，通过自有渠道精准邀请体育场馆设计建设、体育场馆工艺、

场馆改造及赛后利用、全民健身及专业体育器材的采购决策方；境外方面，

则依托中国体育用品业联合会作为世界体育用品业联合会亚太地区唯一代

表的身份，有针对性地邀请东盟、中东地区体育工艺细分领域的经销商、采

购商及政府组织到场，参与贸易对接及行业交流活动。

“微更新”与专业化并行不悖，2026中国体博会体育场馆设施及器材展

区国内外双线并举，协同发力———在政策风场与行业生态架构的双重作用

下，以主动变化呼应新需求，链接新未来。

“WTT效应”成为强劲引擎

假期体育经济跑出加速度

精彩赛事烘托全运氛围

广东假日体育经济绽放活力
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本报记者 赵 萌

国庆中秋长假虽已落幕，但假日期间体育经济

掀起的热潮仍令人记忆犹新。在双奥之城北京，

WTT中国大满贯赛事成为假日消费的强劲引擎，不

仅创造了可观的经济效益，更探索出体育与假日经

济深度融合的新路径，为假日体育经济跑出加速度

提供了生动样本。

赛事火爆：票房与热度双双飙升

WTT中国大满贯2025赛事成绩显著，直接收入

近1.54亿，累计售出门票超过8.8万张，门票收入近

8800万元，同比增长54.3%，创下WTT赛事销售纪录。

这一亮眼数据的背后，是赛事运营方精准把握假日

经济脉搏的智慧。WTT首席执行官史蒂夫·丹顿表

示：“本届中国大满贯在总结去年办赛经验的基础

上，有了全方位提升。它已经成为WTT赛事日历上

最大型、最重要的比赛之一。”

自2024年首次落地，WTT中国大满贯便瞄准假

日经济发力。国庆中秋长假，游客出游热情高涨，加

之乒乓球作为“国球”拥有超高人气，两者碰撞出热

烈的观赛火花。记者注意到，本次赛事的票价采取递

增机制，每两日票房一浮动，平均每次涨幅达38%。最

后两个比赛日，每场次票价根据座位从688元到1688

元不等，即便如此价位，仍挡不住球迷的热情。

主赛场首钢冰球馆“八极场”的升级也为票房助

力。今年开放全部四个区域，增加300个座位，总席位

达5300个。扩容虽有限，却为更多球迷提供了现场观

赛机会，一定程度上增加了票房收入。球迷徐盼感

慨：“这不是我第一次来首钢看比赛，去年也来过，今

年赛事氛围更浓，球迷更多，我还认真体验了首钢

园，买了特许商品。”

赛场内外：消费场景多元拓展

赛事的火爆不仅体现在赛场内，赛场外同样商

机无限。大满贯公园作为赛事“第二现场”，商业化表

现亮眼。除大屏观赛区外，主题集市吸引了大量游

客。比赛期间，公园累计入园人数突破10万人次，较

去年同期增长137%，消费额突破1000万元。其中，赛

事特许商品总销售额突破300万元，同比增长152%。

40余款涵盖徽章、毛绒制品、服装等品类的特许商

品，由首钢体育独家运营，除在比赛场馆内外及大满

贯公园现场售卖，还在天猫和抖音平台设官方授权

店铺，方便全球球迷选购收藏。

赛事对周边区域的带动作用显著，石景山区随

着赛事火爆出圈。法海寺、首钢园、永定河成为球迷

热议话题。国庆中秋长假前五天，全区文商旅体消费

总额近3.2亿元，赛事经济充分激活。距离赛场最近的

六工汇商场，长假期间客流不断，一家餐厅工作人员

说：“客流比平时多2倍还多。”六工汇整体客流同比

提升57%，WTT票根及宠粉套餐活动带动销售额较

去年同期提升115%。

赛事期间，首钢园日均客流量达12.4万人次，较

2024年日均7万人次接近翻番；累计消费额突破4100

万元，较2024年同期增长近50%。“两园一河”永定河

集、火车餐厅等新消费场景客流量累计近4万人次，

石景山下、永定河畔满是人们休闲的身影。

政策引领：释放“赛事+假日”效应

日前，《关于释放体育消费潜力进一步推进体

育产业高质量发展的意见》印发，明确提出拓展体

育消费场景。北京以赛事为契机，升级多领域消费

新场景，全力释放“赛事+假日”叠加效应。赛事期

间，观众凭WTT赛事票根，可在首钢园区内享受多

项折扣优惠。北京市多家热门景点、美食街区也纷

纷加入票根优惠体系，让赛事热度辐射全城消费。

石景山区通过在抖音平台定时发放“石景山消费

券”，并配套多项优惠活动，进一步刺激和拉动区域

消费。

值得一提的是，赛场内外，处处体现着服务细节

的提升，让球迷倍感温暖。场馆外新增存包服务、简

餐饮品，解决球迷后顾之忧；为残障人士开设无障碍

通道和“一对一”志愿者服务，让观赛之路畅通无阻；

112间乒乓主题客房带来沉浸式赛事体验，覆盖京津

冀的“票根经济”与300万元消费券，将以赛惠民落到

实处；800余名志愿者和公共文明引导员坚守岗位，

负责秩序维护、信息咨询、文明宣传等，让文明引导

与志愿服务成为新风尚。这些变化的背后，是石景山

区围绕赛事筹备的深度探索。赛前提出“有球必应，

石分宠你”的口号，从交通、餐饮、酒店、票根经济等

领域细节着手，开展十项举措全面提升球迷观赛体

验，展现城市的温度与包容。

专家指出，假日体育经济要真正带动人流与消

费流，并非一蹴而就，需围绕核心IP进行长期培育，

逐步构建赛事、文化、旅游、衍生品的完整生态。“中

国的假期体育经济还在成长，但只要每年都有新的

赛事热点，我们离‘体育假日文化’就会更近一步。”


