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本报记者 黄心豪

随着2025年南粤古驿道定向大赛总决赛日前在

梅州平远收官，该项赛事圆满走过十个春秋。自2016

年创办以来，十年间，大赛以“体育+”为支点、以定向

大赛为平台，按照“一站一特色”“一年一主题”的办

赛要求，打造了一系列高水平赛事。该赛事不仅见证

了定向运动在南粤大地的普及和发展，更见证了古

驿道文化的传承与弘扬，并推动了南粤各地社会经

济发展。

截至今年，南粤古驿道定向大赛共举行88站、

134场赛事，走遍了广东省2000多公里的古道旧巷，

到访70个古道乡镇、86个古村落、5个古港码头、2个

岛屿，吸引了39个国家和地区的500万人次参与体

验。据不完全统计，大赛为古村、古镇创造了直接经

济价值30多亿元。通过南粤古驿道定向大赛的影响

力，辐射带动广东33个市县自行举办红色徒步、定

向、航空飞行、自行车、汽车集结等系列赛事和活动

超100场，使得定向运动人口从4万人猛增至超过15

万人，定向人群由高校学生广泛拓展为中小学生、年

轻人群及户外运动群体，并为中国定向运动培养了

16名专业选手。

在广东省政协副主席许瑞生看来，广东省政府

着力创造性地推动高质量的体育产业发展，不仅强

调大众体育与竞技体育的平衡发展，更将体育产业

融入广东社会经济发展之中。

作为该项赛事的开创者、参与者和见证者，广

东省体育局原副局长麦良感受深刻。他认为，十年

来，广东创造性举办这项赛事，联动各部门、整合

资源，通过“体育+”践行全民健身、精准扶贫、乡村

振兴等国家战略，现在赋能“百千万工程”，产生良

好的社会效应和经济效应；十年来，赛事深入各

地，结合传统文化、红色文化、海丝文化等，面向广

大青少年，促进体教融合，展示文化自信。“赛事充

分体现广东改革创新，十年是承前启后，要以人民

为中心，老百姓需要什么，我们就办什么，充分发

挥体育的作用，打造赛事的‘百年老店’品牌和效

应，真正做到‘让广阔大地上的文化遗产活起

来’。”麦良表示。

十五运会定向项目女团冠军韦愫怡表示：“没有

这个赛事，就没有我今天的成绩。”韦愫怡从大学开

始参加这项比赛，至今共参加了40多站。从大学生到

国家队员再到全运会冠军，南粤古驿道定向大赛为

韦愫怡“定向”了精彩人生。

参与、执行和见证赛事十年的郑凤玲说，令她难

忘的是十年前在潮州饶平举办的赛事。结合村容村

貌改造和当地文化，昔日的古村落如今焕发了新活

力，发展欣欣向荣，人民幸福健康，她感到非常感动。

广东省户外运动协会会长易洪陶表示，未来将

擦亮南粤古驿道定向大赛的品牌，以赛事为桥，秉承

“全民健身 绿色先行”理念，以更昂扬的姿态，驰骋

在“体育+”赋能乡村振兴、赓续岭南文脉的新赛道

上，开启下一个更加精彩的十年，为南粤大地描绘出

动静相宜、古今交融的壮美画卷。

本报讯 日前，“点亮内蒙古”

第十六届全民健身线上运动会颁

奖仪式在呼和浩特落幕。28名年度

榜单优胜者获表彰，为这场历时6

个月的全民健身盛宴画上精彩句

号。

自5月1日启动以来，本届线上

运动会依托数字化平台，以积分竞

赛形式吸引20518人参与，成功构建

了一个“人人可参与、时时可健身”

的云端运动空间。赛事打破时空壁

垒，将健身服务精准送达群众身边，

其中单项运动最高打卡次数达2761

次，充分展现群众高涨的参与热情。

13场线下推广活动、30天机关企事

业单位职工定制化专属赛程，进一

步推动群众健身常态化。

赛事内容设计充分覆盖全龄人

群，巧妙融合趣味性与实用性。面向

中青年群体推出的AI趣味挑战赛，

将“切水果”“深蹲”等游戏化场景融

入日常锻炼，让运动变得妙趣横生。

线上迷你马拉松涵盖健步走、跑步、

骑行等多种形式，引导大众在多样

选择中养成规律运动的好习惯。专

为老年群体设计的健步走3公里项

目，秉持安全、适度原则，彰显了全

民健身赛事的温暖与包容。

为提升科学健身服务水平，

本届赛事创新引入“AI运动识别

技术+积分挑战”模式。AI智能系

统实时识别健身动作，实现在线精

准指导，积分激励体系则持续激发

参与热情，引导大众不断优化个人

运动目标，在科学有趣的体验中

“智享运动”。 （黄璐超）

李 博

政策服务“沉下去”，企业活力

“提上来”。一场贯穿2025年的金融

赋能体育产业行动，正为蜀地体育

经济高质量发展注入源源不断的

动能。日前，四川省体育局“天府体

育贷”进市州系列推广活动第三站

暨年度收官之站在达州市落幕。

随着达州站活动成功举办，

2025年度“天府体育贷”进市州系

列推广活动圆满完成既定目标，实

现从川南泸州、川北广元到川东北

达州的三站联动、全域覆盖。达州

站作为年度收官之站，延续前两站

活动经验，通过政策宣讲、案例分

享与银企对接三大环节为当地体

育企业搭建高效融资平台。

活动现场，合作银行相关负责

人详细解读了“天府体育贷”的申

请条件、优惠政策和操作流程；获

贷企业分享了企业获贷的经历和

心得，吸引数十家体育企业代表积

极参与。多家合作银行及担保机构

现场设点，与企业代表开展“一对

一”精准对接，针对企业个性化融

资需求提供专业解决方案。回顾

2025年度系列活动，首站泸州站于

9月16日启动，第二站广元站于10

月20日举行，至达州站完美收官，

三站活动形成了梯次推进、辐射全

川的良好局面。

“天府体育贷”自2025年5月升

级以来，凭借其“两低一高”（门槛

更低、成本更低、效率更高）的显著

优势，已成为四川体育产业发展的

重要助推器。符合条件的企业最高

可获得2000万元贷款支持，省级财

政按贷款金额年化1.5%给予贴息，

切实降低企业融资成本。“天府体

育贷”前身为2021年推出的四川省

“体育贷”。数据显示，截至目前，该

产品已为800多家企业提供贷款咨

询服务。累计发放近200笔、总额超

4亿元的低息贷款，有效缓解了体

育企业的资金压力。

本次活动由四川省体育局主

办，四川省体育人才和产业发展中

心与达州市文化体育和旅游局联

合承办。

本报讯 日前，“跃动千年‘導

引’不朽”马王堆《导引图》主题展

在上海体育博物馆启动。

本次主题展由上海体育博物

馆联合奉贤区博物馆共同策划推

出，携手湖南省博物馆，共计展出52

套93件藏品。通过“律动乾坤”“导引

春秋”“着手生春”三大单元，在历史

长河中探寻中国传统文化和体育

运动养生融合点，展现中华文明的

跃动与不朽。展览不仅呈现了《导

引图》的千年奥秘，还展示了导引术

数千年间发展脉络与当代风采。如

今，包括马王堆导引术在内的各类

导引功法已被国家体育总局整理

改编为《健身气功》系列，成为一座

贯通古今、连接东西的桥梁。

正如上海体育大学教授王震

所言：“站在《导引图》前，大家可以

去无限遐思，想象千年以前古人如

何锻炼身体。主题展让我们收获千

年来导引养生的智慧，跟身体形成

共鸣。”

湖南省博物馆马王堆汉墓及

藏品研究展示中心主任喻燕姣表

示：“导引图所代表的古朴自然、内

心安定的养生方式，恰恰可以成为

一种新的国潮符号，吸引更多年轻

人重新审视和拥抱本土文化。”

（陈 敏）

十载赛事 南粤古驿道“定向”谱写新篇章

山东竞技体育逐梦全运背后的公益力量
朱德慧

在第十五届全运会上，山东体育代表团

再创佳绩。山东960名体育健儿在33个大项、

48个分项、328个小项的决赛中奋勇拼搏，获

得49枚金牌、53枚银牌、41枚铜牌，奖牌总数

143枚，充分展示了山东体育的硬实力。

当全运会赛场上的山东体育健儿一次次

冲刺巅峰、斩获荣誉，奖牌背后不仅有运动员

的汗水与坚持，也有体彩公益金的持续赋能。

作为体育事业的重要支撑，中国体育彩票始

终以“来之于民、用之于民”的初心，筹集公益

金汇聚公益力量。

截至目前，2025年山东体彩通过304.47亿

元的销量，筹集公益金69.27亿元，从训练保

障、人才培养到科研助力，全方位支撑山东竞

技体育高质量发展，成为齐鲁健儿屡创佳绩

的坚实后盾。

训练保障升级 为竞技实力提升打下基础

体彩公益金对训练场馆和器材的投入，

让运动员得以在专业环境中备战。以烟台市

水上运动学校为例，近三年来，1200余万元体

彩公益金投入烟台市体育公园游泳跳水馆，

用于专业训练器材购置、基础设施升级改造、

智慧场馆建设、运动员营养补给等方面，推动

场馆在竞技体育、智慧升级等领域全面突破，

从而为竞技实力提升打下基础。十五运会上，

来自烟台市水上运动学校输送培养的运动员

大放异彩，斩获6枚金牌，成为山东体育代表

团的王牌力量。

后备人才培养 造就竞技体育源头活水

体彩公益金通过支持济南体育运动学校、

威海体育运动学校、德州体育运动学校等省内

体校的建设，使各体校成为集训练、教育、赛事

于一体的现代化青少年体育人才培养基地，不

断向省队、国家队输送优秀运动员，让运动健儿

走上更广阔赛场，追逐体育梦想。这种“选好苗、

育好才”的全链条培养模式，为山东竞技体育输

送了源源不断的新鲜血液，确保全运会赛场上

始终有新生代力量挑大梁。

科技赋能 提升竞技训练科学精准性

2023年，共有2830万元体彩公益金用于

优秀运动队科技保障、科研服务等工作。山东

省体育科研中心借助这笔资金，为举摔柔、游

泳、射击等7个大项提供体能训练和康复指

导，助力这些项目在全运会赛场摘金夺银。实

验室里的样本检测、训练中的数据监控、个性

化营养补给方案，体彩公益金支持的科研力

量让训练计划更科学，有效降低运动损伤风

险，提升训练效率。反兴奋剂宣教、运动员文

化教育等配套服务，更让运动员实现全面发

展，以最佳状态迎战全运会。

山东省体育局今年6月发布的《关于2024

年度体育彩票公益金筹集及使用情况的公

告》显示：2024年，山东省体育局省级使用彩

票 公 益 金 65000万 元 ， 其 中 省 本 级 支 出

51976.20万元，对市县转移支付支出13023.80

万元。省本级体育彩票公益金中，支持竞技体

育发展经费38402.20万元，主要用于备战综合

性运动会、综合训练场馆运转与维修维护、优

秀运动员退役安置与职业技能转换培训、自

主择业补偿、冰雪项目备战参赛、科技服务保

障、综合训练馆建设等。

从场馆建设到人才培育，从科技赋能到赛

事保障，体彩公益金如同涓涓细流汇聚成磅礴

力量，撑起了山东竞技体育的“金字塔”。未来，

在体育强省建设的征程中，体彩公益金将继续

发挥支撑作用，让更多体育梦想绽放，书写山东

竞技体育与公益事业共生共荣的新篇章。

金融赋能体育产业行动为蜀地注入新动能

内蒙古线上运动会让百姓“智享运动”

马王堆《导引图》亮相上海体育博物馆

武汉马运会
成为城市新名片
本报讯 日前，2025武汉马运会暨第二十

一届中国·武汉赛马节在武汉商学院驭马体育

公园落幕。两天时间内，数千武汉市民在现场

感受了马术运动的魅力。

本届赛事依托武汉商学院“中国马术学

院”的人才与科研优势，构建了“竞赛+表演+

配套”多元赛事活动体系。竞赛环节设置场地

障碍赛与青少年盛装舞步赛两大竞技项目，其

中青少年盛装舞步赛首次引入，旨在完善武汉

马术后备人才培养体系。场地障碍赛吸引7省、

14家俱乐部的256对人马组合参加，青少年盛

装舞步赛也汇集了8个城市、6家俱乐部的45对

人马组合。

赛事期间，速度赛马、跑马射箭、马背体操

三大表演项目在每日上、下午赛事间歇穿插上

演。

为推动马术运动普及，赛事同步推出马术

嘉年华与马术产业展两大配套活动。马术嘉年

华设置了沉浸式互动（喂马、骑乘体验）、马文

化科普（博物馆开放、公共课）、趣味打卡游戏、

亲子DIY、文创美食五大板块。丰富的活动受

到市民热捧，每日网上预约名额早早告罄。

马术产业展汇聚16家企业，除马术产业外

还涉及体育、文化、金融、酒店、食品等多领域

的核心企业。覆盖马饲料、场地建设、马具装备

等产业链环节，融入武汉商学院文创特色，展

现马术产业生态。

武汉商学院体育学院相关负责人表示，这

是一场集专业竞技、教育赋能与全民共享于一

体的马术盛会，未来将不断丰富赛事活动内

容，力争将武汉马运会暨赛马节办成全国乃至

全球知名的马术活动。

本届赛事由武汉市体育局、武汉经济技术

开发区管委会与武汉商学院联合主办，武汉市

社会体育指导中心、武汉经济技术开发区体育

局、武汉商学院体育学院·国际马术学院承办，

湖北省马术协会、武汉马术协会协办。

（邹 丽）


