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新华社深圳12月15日电 中华人民

共和国第十二届残疾人运动会暨第九届

特殊奥林匹克运动会15日晚在深圳闭幕，

这是粤港澳三地首次联合承办全国残特

奥会，充分体现了以习近平同志为核心的

党中央对残疾人事业的高度重视、对残疾

人的格外关心。

晚8时，运动会闭幕活动在深圳体育

中心体育馆举行。国务委员谌贻琴宣布，

中华人民共和国第十二届残疾人运动会

暨第九届特殊奥林匹克运动会闭幕。黄坤

明出席闭幕活动。

闭幕活动上，广东省省长孟凡利、香

港特别行政区政务司司长陈国基、澳门特

别行政区社会文化司司长柯岚、中国残联

主席程凯先后致辞。国家体育总局局长

高志丹参加了闭幕活动。

本届残特奥会共设46个大项，全国34

个代表团的7824名运动员报名参赛，代表

团规模和大众项目报名参赛运动员数量

均创新高。比赛是“十四五”时期我国残疾

人体育事业发展新成就的一次集中展示，

共超创15项世界纪录、156项全国纪录，残

疾人运动员们超越自我、勇攀高峰的竞技

表现与自强不息、乐观向上的精神风貌，

激励并感召着每一个人。

闭幕活动上，广东省委常委王曦、陈国

基、柯岚将残运会、特奥会会旗交还给中国

残联理事长周长奎、国家体育总局副局长

佟立新，周长奎将会旗移交给下一届残特

奥会承办地代表、湖南省委常委王道席。下

一届残特奥会将于2029年在湖南举办。

本报记者 冯 蕾

河北省昊宇体育俱乐部

始终以初心践行使命，以实干

书写担当，在政治引领、竞技

突破、校园推广与保障支撑四

大维度深耕不辍，为河北体育

事业发展注入蓬勃活力。

俱乐部常态化开展政治

理论学习与思想交流活动，引

导全体人员深刻领悟党的路

线方针政策，将初心使命融入

体育事业实践，坚定不移贯彻

全民健身战略，以思想凝聚发

展合力，为各项工作开展筑牢

政治根基。

竞技场上，俱乐部健儿奋

勇拼搏、屡创佳绩。2020年与

河北省摔跤拳击跆拳道运动

中心携手组建河北省男子中

国式摔跤队，2021年至2025年

斩获国际冠军14人次、全国冠

军48人次、省级冠军25人次。

2021年陕西全运会，萨其日夫

夺得男子中国式摔跤70公斤

级冠军，为河北摘得该项目时

隔28年重返全运会的首枚金

牌，全队共揽两枚金牌；朝格

巴亚尔等五人斩获十四运会

中国式摔跤团体冠军，开启河

北中国式摔跤新征程。2023年

与河北省体育局联办河北省

克柔术项目集训队，聘请伊朗

籍专业教练作为体能教练。

在主教练王鹏带领下，代表中

国参加杭州第十九届亚运会，

取得女子70公斤级和女子87

公斤级两枚金牌。2025年十五

运会，俱乐部组建的队伍再添

男子65公斤级金牌，总经理王

鹏当选北京2022年冬奥会火

炬手，彰显行业认可与影响

力。

深耕校园推广，厚植体育

根基。受国家体育总局举重摔

跤柔道运动管理中心与教育

部中国教育科学院委托，俱乐

部参与编写的《中国式摔跤学

生运动能力等级测评国家标

准》于2025年5月28日出版。多

年来积极推进“中国跤进校

园”，覆盖石家庄、廊坊等地15

所中小学，惠及数万名学生。

通过培训校内教师、开设校本

课程、组建特色社团与主题训

练营、选拔苗子组建校队等方

式，让传统体育项目落地生

根。石家庄第四十九中学校

队在2024年教育部中小学中

国式摔跤比赛中斩获1个冠

军、2个亚军、5个第五名，见证

了推广成效。

坚实资金保障为发展护

航。俱乐部科学规划资金投

入，明确各阶段发展重点。

2021年 至 2024年 总 投 入 达

2200多万元，专项用于中国式

摔跤项目推广与俱乐部运营，

为河北中国式摔跤事业高质

量发展提供了坚实支撑，彰显

了深耕体育、赋能未来的责任

与担当。

轧学超

在竞技体育中，奖牌往往被视为荣

誉的象征。金牌闪光、掌声如潮，似乎只

有站在领奖台上才算成功。然而，当我们

把目光投向更广阔的生命舞台，尤其是

在全国残特奥会这样的赛事中，不难发

现拼搏的价值远不止于一枚奖牌的分

量。

对残疾人运动员而言，站上赛场本

身就是胜利。他们要面对的不只是赛场

上的对垒，还有身体的局限与生活的挑

战。每一次训练，都是与惯性的对抗；每

一次出发，都是对自我怀疑的超越。有人

说，体育是强者的游戏，但在全国残特奥

会赛场，“强”从来不只是肌肉与速度的

代名词，更是意志的硬度与精神的韧性。

在这里，成绩固然重要，但更动人的是那

些看不见的努力，是摔倒后重新站起的

瞬间，是气喘吁吁却依然向前的脚步，是

一次次把“不可能”改写为“我可以”。

奖牌是对努力的肯定，但它无法涵

盖拼搏的全部价值。真正的收获往往藏

在过程中。运动员在日复一日的训练中

学会专注与自律，在与队友的协作中学

会信任与沟通，在失利的苦涩中学会反

思与调整。这些品质会延伸到赛场外，成为他们面对生活

的底气。体育给予人的不只是一项技能，还有看待世界的

方式，不回避困难，不惧怕失败，在一次次与自我的较量

中，不断更新“极限”的定义。

更重要的是，拼搏的意义还体现在它所构建的联结

与共鸣中。赛场上，不同地域、不同经历的人因同一个梦

想而相聚。他们是对手，也是伙伴；他们在竞技中相互砥

砺，在场下彼此温暖。这种跨越差异的理解与尊重，是体

育最珍贵的馈赠。

从社会角度看，全国残特奥会不仅是一场体育盛会，

还是一次关于“可能性”的公共教育。它让人们看到，身体

的局限并不等于人生的边界；它让更多人意识到，残疾人

同样可以在赛场上创造精彩，在生活中追求梦想。当媒体

把镜头对准那些全力以赴的身影，当观众为每一次突破

而鼓掌，社会对“能力”的认知也在悄然改变。这种改变，

比任何奖牌更具长远的价值。

拼搏的意义还在于它对个体生命叙事的重塑。许多

走上赛场的残疾人，最初或许是为了康复、为了证明自

己，抑或仅仅为找到一个可以尽情流汗的地方，但久而久

之，体育成为他们同世界对话的方式。他们用行动告诉人

们：命运或许写好了开头，但故事的走向，永远握在自己

手中。这种主动书写人生的姿态，本身就是胜利。

奖牌是对付出的认可，是对坚持的奖赏，也是激励更

多人参与的动力。然而，如果仅用奖牌定义成功，就会忽

略其他值得铭记的努力。那些虽未站上领奖台，但在赛场

上拼到最后一刻的选手；那些因一次失误而遗憾离场，却

在第二天依旧准时出现在训练场的人；那些在幕后默默

支持的教练、家人与志愿者，他们共同构成了体育最动人

的风景。

奖牌会褪色，掌声会散去，但拼搏沉淀下来的勇气、

自信与热爱，将伴随人的一生。比赛会结束，但生活的赛

场永远继续。在人生的长路上，我们每个人都是参赛者。

无论面对怎样的挑战，只要心怀热爱、勇于拼搏，就已经

赢得了奖牌，那就是对生活永不言弃的信念。这份信念，

比任何荣誉更加持久，也更加动人。

全国第十二届残运会暨第九届特奥会圆满闭幕
谌贻琴出席闭幕活动

群先风采

本报记者 冯 蕾

作为扎根一线的体育记

者，田川始终坚守初心使命，

以笔墨传递政策温度，以镜头

记录发展足迹，在推动河北全

民健身事业高质量发展的道

路上勇毅前行。

他是政策落地的解读者

与助推者。紧密追踪国家及河

北省关于全民健身公共服务

体系建设的重大政策部署，聚

焦 《河北省全民健身实施计

划》“15分钟健身圈”建设等关

键政策，通过深入浅出的新闻

报道，阐释政策内涵与惠民举

措，让“构建更高水平的全民

健身公共服务体系”理念深入

人心。针对“体育惠民工程”，

他持续追踪各地体育公园、健

身步道、社区健身中心的新建

改建成效，让政策红利的传递

路径清晰可见。

他是设施建设的监督者

与宣传员。深入基层一线，实

地探访全省11个设区市的公

共体育场馆、健身设施，既监

督建设质量与管理效能，又积

极宣传破解“健身去哪儿”难

题的创新实践。从智慧体育公

园的科技赋能，到嵌入式健身

设施的便民布局，再到学校体

育场馆的开放共享，他用新闻

报道提升公众对身边健身环

境的关注度与满意度，为事业

发展凝聚舆论合力。

他是冰雪运动普及的亲

历者与呐喊者。借北京冬奥会

东风，立足河北冰雪运动承载

地的独特定位，以强烈的责任

担当聚焦“三亿人参与冰雪运

动”。他的报道足迹遍布张家

口、承德的雪域赛场，邯郸、邢

台的室内冰馆，唐山、沧州的

滨海雪场，以及石家庄、保定

的太行冰雪乐园，他以敏锐的

时代触角与深沉的责任担当，

将笔端与镜头聚焦大众冰雪

普及这一宏阔图景，用一篇篇

饱含热忱的文字、一幅幅生动

真实的画面，为河北冰雪运动

的燎原之势鼓与呼。

几年来，田川在《河北新

闻联播》栏目制作播出上百条

体育类新闻，以功成不必在我

的境界和功成必定有我的担

当，谱写了新时代群众体育工

作者的奉献之歌。他的事迹彰

显了河北省群众体育工作者

扎根基层、服务人民的初心使

命，为加快建设体育强国贡献

了燕赵力量。

本报讯 12月15日，世界羽联各单项年度最

佳运动员在杭州揭晓。国羽在5个单项上有6组运

动员获提名。最终，石宇奇获得年度最具人气男

运动员和年度最佳男子单打运动员两项大奖，刘

圣书/谭宁蝉联年度最佳女子双打组合。

继荣膺2024年度最佳男子单打运动员后，石

宇奇再次凭借2025年的优异表现，当选最佳男子

单打运动员。同时，他还赢得年度最具人气男运

动员奖。2025年，石宇奇收获颇丰，首次夺得世锦

赛男单冠军，为国羽打破长达10年的男单冠军荒，

同时帮助国羽第14次夺得苏迪曼杯。“感谢大家对

我的认可，获提名的其他选手也非常优秀，能够拿

到两个奖项是对我的肯定。”石宇奇表示。

国羽女双组合刘圣书/谭宁在2024年度当选

最佳女子双打组合后，今年再获年度最佳女子双

打组合奖项。2025年“圣坛”组合同样实现了突破，

首夺世锦赛冠军。“今年得奖感觉更实至名归。通

过一年努力，拿奖更实在。”刘圣书说。谭宁表示：

“这个奖项会给我们即将征战的世界羽联世界巡

回赛总决赛带来更大动力。” （周 圆）

国羽收获世界羽联三项年度最佳奖项

以笔为犁 以镜为窗
深耕燕赵全民健身事业

拼搏铸金牌 传承兴体育
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本报记者 轧学超

跨越地域，情同手足。12月15日，全国第十二届残疾人

运动会暨第九届特殊奥林匹克运动会（简称“全国残特奥

会”）在深圳落幕。这是一场属于生命力量的盛会，也是一曲

残疾人拼搏不息的交响乐。闭幕活动现场，灯光像流动的星

河，将体育场映照得如梦似幻，空气中弥漫着不舍与自豪。

星河为幕 致敬拼搏

舞台上，最后一次倒计时在观众的齐声呼喊中响起，大

屏幕上，比赛的热血瞬间一一闪现：有人在冲线后紧握双拳，

有人在失利后相拥鼓励，有人在领奖台上热泪盈眶。从赛场

上的追逐、得分、冲刺与划水，到观众席上的掌声与呐喊，全

国残特奥会以独特的方式，书写了属于残疾人体育的壮丽篇

章，同时为我们打开了通往他们坚韧内心的大门。

这些画面串联起一段共同的情感轨迹：在挑战中不屈，

在奋斗中成长，在交流中相知。全国残特奥会是对“可能性”

的最好诠释。来自各地的残疾人运动员，在赛场上展现了惊

人的专注力与爆发力。他们的每一次挥剑、每一次起跳、每

一次划水，都是对身体极限的挑战，也是对命运的回应。体

育在这里，不只是竞技，更是自我证明的方式、向世界宣告

“我能行”的坚定表达。

情景诗朗诵《追梦人》点燃全场。朗诵者中既有凭借假

肢登顶珠峰的勇者，也有在残运赛场上屡创佳绩的健儿，还

有默默奉献的助残志愿者，他们与古筝、钢琴演奏者携手，

用真挚的情感与灵动的旋律，共同演绎了对梦想与生命的

礼赞。每一句朗诵都饱含深情，每一段旋律都直击人心，让

现场观众热泪盈眶，掌声经久不息。

作为首次由粤港澳三地联合承办的全国残特奥会，本

届赛事成为区域协同发展的生动注脚。从场馆设施到赛事

组织，从志愿服务到安保医疗，三地在磨合中形成了高效的

协作机制。不同城市的文化特色，也通过闭幕活动、吉祥物

设计、志愿服务等细节得以展现，让这场盛会既充满竞技的

激情，又饱含人文的温度。

同心为曲 共赴山海

在会歌《共赴山海》与轮椅舞蹈《携手同行》中，舞者与视

障演唱者用动人的舞姿与歌声诠释了团结与力量。轮椅上的

舞者以灵活的动作打破身体的局限，旋转、舒展、相拥，每个

姿态都充满生命力；视障演唱者凭借纯粹的嗓音，将对生活

的热爱与对未来的憧憬融入歌声，穿透时空、直抵人心。

此时，比赛的意义早已超越成绩与名次。它让人们看

到，残疾人同样可以在竞技场上创造精彩，在生活中追求梦

想。这是比任何奖牌都珍贵的收获。运动员之间的交流打破

了地域界限，他们在赛场上是对手，在场下是朋友；他们分

享训练心得，也交流生活感悟。这种跨越地域的理解与尊

重，为粤港澳大湾区的体育交流写下了新的篇章，也为区域

协同发展注入了温暖而持久的力量。

会旗交接仪式象征着责任与希望的传递，既承载着本

届赛事的圆满落幕，也寄托着对下届盛会的无限期许。下届

全国残特奥会承办地湖南省的宣传片，用镜头展现了当地

的人文风貌与赛事筹备热情，让现场观众对未来的相聚充

满期待。闭幕活动主题曲《湾区放歌》与舞蹈《生命礼赞》将

现场气氛推向高潮。来自粤港澳三地的演唱者用嘹亮的歌

声唱响湾区同心的旋律，歌声中满是包容与奋进；舞者身着

绚丽服装，以舒展的舞姿勾勒出生命的美好轮廓，时而如海

浪奔涌，时而如星光闪耀，将残疾人运动员自强不息、奋勇

争先的精神展现得淋漓尽致。

当最后一束灯光缓缓熄灭，当舞台上的演员与运动员

相互拥抱，当观众席上响起久久不息的掌声，全国残特奥会

在深圳画上了圆满的句号。这不是终点，而是新的起点。体

育的魅力，在于它能让不同的人在同一片赛场上追逐同一

个梦想；残特奥会的意义，在于它用最直观的方式告诉我

们：每个人都有追求卓越的权利，每个人都能在属于自己的

舞台上绽放光彩。

（深圳12月15日电）

生 命 如 歌 逐 梦 如 炬
———全国残特奥会闭幕活动侧记
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摄


