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“深化治理年”行动

天津体育学院 张 欣

“三大球”振兴是新时代体育强国建

设的标志性工程。近日，《体育强国建设

“十五五”规划》（以下简称《规划》）印发，

提出“夯实‘三大球’发展基础，推进‘三

大球’振兴发展”战略部署。《规划》首次

将“三大球”提级单列，全力推动发展方

式向健全体制机制、筑牢发展根基、增强

综合实力转变，描绘了新发展阶段“三大

球”振兴新蓝图。

一、坚持系统集成、开放融合，紧扣

体制机制改革主线精准发力

体制机制改革是“三大球”振兴的先

手棋。近年来，一系列重大改革举措渐次

落地、环环相扣：足球职业联赛管办分离

取得实质性突破，《关于进一步推进篮球

改革发展的意见》正式发布，一系列排球

改革措施相继出台，新型举国体制优势

在深化改革中充分彰显。《规划》以体制

机制创新为主线，协同发力，分项施策，

推动“三大球”改革从局部突破向系统集

成跃升，实现整体设计与突出重点的有

机统一。一方面，“三大球”整体联动、同

向而行。三个项目均聚焦校园和青训、重

点城市和综合试点、国家队建设、职业俱

乐部和职业联赛，将普及与提高、规模与

质量、创新与发展作为主线，充分激发各方积极性与资源活力。另

一方面，“三大球”各有侧重、精准发力。足球7项措施突出青少年和

青训体系建设，篮球5项措施贯穿管理体制和工作机制改革，排球5

项措施聚焦夯实发展基础，结合项目发展特点，持续推动释放改革

红利，为“三大球”振兴提供持久动力。

二、坚持深耕青训、投资于人，持续优化人才成长生态

人才是“三大球”振兴的第一资源。人才培养非一日之功，青训

成效更需久久为功的定力与韧劲。《规划》把“三大球”的青训摆在

突出位置，抓住了行稳致远的根本。足球重在持续推动校园足球普

及，建立赛制长期稳定的青少年竞赛体系，推进上下贯通、协同高

效的五级青训中心建设，通过西部地区试点向薄弱区域延伸，强调

推动青少年女足普及提高。篮球注重制定国家（青少年）篮球赛事

分级标准和认证办法，提升青训水平。排球着力加强校园推广普

及，加强优秀运动队梯队建设，打造一批高水平后备人才基地。三

个项目，足球扩面、篮球立规、排球强基，旨在推动青训资源布局更

加均衡，人才成长通道更加畅通，训练竞赛结合更加紧密。《规划》

引导各方沉下心来，遵循人才成长规律，把基础打实、把链路打通，

为长远发展蓄足后劲。唯有保持这份持之以恒的定力，一茬接着一

茬干，“三大球”振兴才能拥有不竭的源头活水，奔涌不息。

三、坚持有为政府、有效市场，推动职业俱乐部和职业联赛健

康发展

职业联赛是“三大球”发展的龙头和引擎。“三大球”市场号召力

大、社会关注度高，是国家促进赛事经济、释放体育消费潜力的重要

支撑。《规划》强调支持“三大球”职业俱乐部建设，重点推动足球职

业联赛规范健康发展，完善篮球职业联赛体系和各级职业联赛赛

制，提升排球联赛品牌形象和市场价值。《规划》抓住主要矛盾，着眼

于在激发市场活力的同时守住规则秩序，推动职业联赛由规模扩张

向提质增效转型，实现高质量发展。落实《规划》部署，关键在于处理

好政府与市场的关系，使有效市场和有为政府各展其长、协同发力。

一方面，发挥市场在资源配置中的决定性作用，健全转会引援制度，

增强俱乐部自我造血能力。另一方面，发挥政府引导和监管作用，完

善赛制、规范秩序、严肃赛风赛纪，防止资本无序扩张，摒弃急功近

利，让职业联赛真正成为“三大球”振兴的强劲引擎。

四、坚持为国争光、协同并进，提升国家队综合实力与竞训水平

为国争光是“三大球”的使命所在，也是检验振兴成效的重要标

尺，在奥运会、世界杯等重大赛事中具有重要的标志性意义和精神

感召力。同时，提升国家队水平对于促进群众体育发展具有重要引

领与带动作用，是落实党的二十届四中全会关于统筹推进群众体育

和竞技体育发展部署的必然要求。《规划》从三个层面对国家队建设

提出要求：一是通过加强后备人才梯队建设，提升教练员队伍规模

质量，提高训练水平和科技支撑能力，强化思想作风建设等，夯实为

国争光的自身根基；二是统筹推进足球各年龄段国家队建设，完善

篮球国家队人员选拔机制，健全排球“大国家队”模式，进一步优化

国家队组建体系；三是增加高质量国际比赛数量，强化海外培养政

策保障，提升国家队整体竞争力。《规划》着眼长远，从夯基固本、优

化体系、开放提升三个维度系统谋划，统筹国内国际资源，推动国家

队厚积薄发，不断攀登新高峰，更好担负为国争光的使命责任。

“三大球”振兴承载着亿万人民的热切期盼，关系着体育强国

建设成效。《规划》充分体现出久久为功的战略定力，更加注重强基

固本，蓄势赋能，更加注重精准发力，务实有效，以新型举国体制的

制度优势，引领“三大球”振兴，助力体育强国建设。

本报讯 8月4日，体育总局射运中心公示国

家射箭队亚运会最终参赛运动员名单。

根据《国家射箭队参加2026年爱知-名古屋

亚运会运动员参赛办法》，国家射箭队已完成参赛

运动员选拔，参赛名单为反曲弓男子组：李梦麒、

孙景宣、王岩；反曲弓女子组：朱静怡、黄雨薇、于

淇；复合弓男子组：刘瑾一、史靖宇、廖家豪；复合

弓女子组：吴妮尔、韦方瑶、王悦。

与此同时，爱知-名古屋亚运会国家射箭队

组队选拔积分表也在官网公布。7月31日至8月3

日，国家射箭队在北京举行了亚运会最终选拔赛。

冬训以来，队伍先后完成第一、第二阶段选拔赛。

此外，积分体系中还包括2026年世界杯分站赛积

分和2025年国际比赛加分。国家射箭队将前序比

赛积分和亚运会选拔赛积分按照不同权重配比，

最终确定反曲弓、复合弓男女各3人的参赛阵容。

本次出征的12名运动员均为亚运赛场新面

孔，队伍以全新年轻阵容出战，旨在展现青春锐

气。值得一提的是，本届亚运会是中国射箭队首次

派出复合弓运动员参赛。爱知-名古屋亚运会反

曲弓混合团体、复合弓混合团体冠军将获得2028

年洛杉矶奥运会参赛席位。 （梁 琰）

亚运会射箭项目参赛名单公示

本报记者 王 辉

今年1月1日，《桥牌赛事活

动办赛指南》（TY/T 1113—

2025）和《桥牌赛事活动参赛指

引》（TY/T 1114—2025）两项

行业标准正式实施。日前，国

家体育总局组织开展了这两项

标准的宣贯培训。

两项标准由国家体育总局

棋牌运动管理中心、中国桥牌

协会联合中国标准化研究院等

单位共同起草，是我国桥牌赛

事活动领域首次出台的系统性

技术规范，标志着桥牌运动标

准化、专业化发展迈入新阶段。

桥牌作为一项历史悠久、

兼具竞技性与优雅性的智力运

动，在我国经过40多年的发展，

已逐步建立起较为完善的会员

体系和赛事活动体系。数据显

示，2024年仅线下全国、省级、

地级市各级开展的桥牌赛事活

动就达3000多场次，参与比赛

人次高达36万；截至今年1月，

地方协会和俱乐部组成的单位

会员已有1271个，个人会员近

11万。

然而，随着桥牌赛事活动

日益增多，比赛形式日趋多

样，赛事组织中暴露的问题也

逐渐显现。一方面，办赛主体

多元化导致赛事质量参差不

齐，部分赛事在场地设施、竞

赛组织、安全保障等方面缺乏统一标准；另一方

面，参赛者尤其是新手对赛事流程、规则要求、行

为规范等了解不足，影响了参赛体验和赛事公平。

此外，线上比赛的兴起也带来了新的技术规范和

监管难题。

在这一背景下，国家体育总局棋牌运动管理中

心牵头制定这两项标准，旨在通过标准化手段破解

行业发展痛点，为桥牌赛事活动的规范化、专业化发

展提供制度保障。

两项标准各有侧重、相互衔接，共同构成桥牌赛

事活动的完整规范体系。

（下转第二版）

本报报道组

当前，体育领域“深化治理年”行动持续走深走实，

北京、安徽、广西三地立足区域体育发展实际，瞄准赛事

安全、行业顽疾、综合治理等环节有的放矢，因地制宜制

定治理举措，补齐行业短板，推动地方体育事业规范化、

高质量发展。

北京：立足双奥之城定位 系统提升治理效能

立足“双奥之城”，北京市体育局紧扣体育领域“深

化治理年”行动部署，赛风赛纪和党建工作双管齐下，持

续提升体育治理体系和治理能力现代化水平。

在赛风赛纪整治上，北京市体育局规范体育赛事管

理，筑牢公平竞赛底线，营造清朗体育生态。一方面印发

做好青少年赛事活动赛风赛纪工作的通知和足球领域

赛风赛纪专项整治工作实施方案；另一方面，组织开展

赛风赛纪专题培训活动，深入剖析典型案例，细致解读

《体育赛事活动赛风赛纪管理办法》，强化风险防范意

识，确保各项赛事安全有序举办。

在党建赋能聚力上，北京市体育局深化树立和践行

正确政绩观学习教育。适逢中国共产党成立105周年，党

员干部走进体育总局训练局荣誉馆参观学习，淬炼初

心，重温使命，使心得感悟转化为深化行业治理、狠抓工

作落实的具体举措。

下一步，北京市体育局将继续坚持依法治体、系统

施治、标本兼治，强化督查问效、健全长效机制，巩固提

升治理成果，助力首都体育事业高质量发展。

安徽：创新审批监管模式 织密赛事安全网络

安徽省体育局紧密结合工作实际，以问题为导向，

纵深推进治理任务落地见效，切实将治理效能转化为推

动体育事业高质量发展的强劲动能。

构建长效机制。安徽省体育局会同安徽省公安厅共

同制发《关于优化大型体育赛事活动安全管理工作若干

措施的通知》，从加强计划管理、优化审批流程、科学评

估风险、强化赛中保障四个方面提出十一条务实举措，

建立赛事年度会商机制和赛前研判机制。

推动试点改革。安徽省体育局在安庆市创新开展举

办体育赛事活动“一件事”改革，建立体育行政部门与公

安机关“联合受理、并联审批”机制，实现“一次告知、一表

申请、一套材料、一窗（端）受理、一次提交”。据了解，“一

站式”审批时限由7日压缩至5日，审批效率进一步提高。

坚持“一赛一评”。安徽省体育局严格评估省内举办

的马拉松、山地越野跑等大型高风险赛事活动的安全风

险，派遣指导组赴各地现场督导“皖美运动汇”等重点赛

事。针对发现的问题建立台账，督促责任主体限期整改。

安徽省群众赛事活动安全保障能力持续提升，人民

群众参与体育赛事的获得感、幸福感和安全感不断增

强。接下来，安徽省体育局将重点聚焦群众体育赛事安

全等重点难点，完善制度、强化监管、提升质效。

广西：统筹全域排查整治 破解行业遗留顽疾

为纵深推进体育领域“深化治理年”行动各项工作，

广西壮族自治区体育局召开主题工作推进会，复盘前期

深化治理工作成效，聚焦本地体育领域重点、难点问题，

全面排查、分类施策，推进历史遗留问题专项治理，破除

一批亟待解决的行业顽疾。

广西体育局全面运用抓工作落实的“543”体系，推

动体育领域“深化治理年”行动各项工作取得阶段性成

效。相关负责人表示，全体成员一要提高政治站位，紧

扣“深化治理年”行动的目标要求，分析当前工作存在

的短板并狠抓整改，着力解决治理手段不够全面深入、

重点问题整改措施不够有力、工作专班指挥协调不够

系统等问题；二要压实工作责任，强化协同联动，完善

常态化、长效化治理机制；三要聚焦重点领域，以优良

作风和精准行动推动体育领域深化治理工作走深走

实，提升行业治理规范化、精细化水平，确保“深化治理

年”行动取得扎实成效，为广西体育事业高质量发展提

供坚强保障。
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本报记者 马艺欧

8月4日，中国U17男足1比0战胜毕尔巴鄂竞技U17男

足，以两连胜的战绩提前晋级2026上海明日之星冠军杯四

强。8月3日，中国U17男足以3比2绝杀英超豪门阿森纳。两

连胜无疑令人振奋，但对队伍而言，本次赛事的核心价值

不是胜负，而是实战练兵、全面考察适龄球员。

上海明日之星冠军杯赛已创立5年，今年因中国U17

男足参赛而备受关注。这支由2009年龄段球员组成的队伍

将出征11月举行的2026国际足联U17世界杯，本次在上海

的比赛是该队备战世界杯的重要练兵。

中国U17男足上月参加了在银川举行的四国赛，同那

时相比，本次阵容进行了大幅调整，以考察国内球员为主，

万项、谢晋等多名旅欧球员并未得到征召，唯一在国外联

赛踢球的金冠成来自韩国联赛。像金冠成这样首次得到中

国U17男足征召的球员不在少数，新人占集训名单总数的

三分之一。由此可见，相比成绩，本次赛事的主要目的是选

拔球员。现在距U17世界杯开赛只有3个月，人员确定后，

球队将进入备战冲刺阶段。

基于上述原因，中国U17男足首轮比赛使用了7个换

人名额，第二场比赛较首场则更换了10人之多。除考察球

员，如此大幅度轮换阵容的另一个原因是球队前一天刚刚

打完比赛，连续两日在夏季高温环境下征战，需要足够的

体能支撑。何况小组赛最后一轮与勒沃库森U17男足的比

赛将于8月6日打响。

U17世界杯中国队所在小组比赛从北京时间11月21

日凌晨至26日晚进行，球队将在不到一周内连续作战3场，

而正式比赛的强度与换人名额不是热身赛所能比拟的。本

次上海明日之星冠军杯赛，中国U17男足在4天内踢3场比

赛，这样的频率相当紧凑，锻炼价值很大。

除中国U17男足与上海U17男足，本次赛事的其他参

赛队均来自欧美足球强国的优秀俱乐部，其战术素养和技

术风格与中国U17男足未来在世界赛场的对手有相似之

处。从比赛中可以看出，这些队伍虽然技术特点不尽相同，

但压迫性很强，中国队在对抗中也经历了适应的过程，体

现出比赛的意义。

虽然中国U17男足收获两连胜，但并不能简单得出

球队已达到欧洲顶尖水平的结论。这个年龄段球员的竞

技状态普遍起伏较大，比如中国U17男足今年2月与印尼

队连续打了两场热身赛，第一场7比0获胜，第二场3比2

险胜，而在5月的U17亚洲杯上，则0比1负于对手。此次同

欧洲球队的较量，对双方来说都是遭遇战。充分适应对

手节奏、直面高强度对抗、积累实战经验，才是中国U17

男足最大的收获。

绝杀英超豪门 再斩西甲劲旅

中国U17男足醉翁之意不在酒


